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ترون ولت الام ليام 


لما كان المتعارف عند تحقيق المخطوط التعريف بالمؤلف والكتاب 

تعريفاً يتناسب وحجم المخطوط كماً وكيفاً » ليكون تقديماً بين يدي القاريء 
الكريم » فحري بنا أن تكون مقدمتنا هذه مختصرة . 

ماذا أقول » وما عسى الكاتب أن يكتب» والبيان أن حيط في تعر يف و أي 

ن أولياء الله » ورصي من أوصيائه » وامام من أثمته في ى أرضه » سليل النيوة ) 

ومعدن الرسالة » وينبو ع العلم » ثامن الائمة » الامام الرضا علي بن الامسام 

الكاظم موسى بن الامام الصادق جعفر بن الامام الباقر محه_د بن 0 السجاد 

زين العابدين علي بن الاء مام الشهيد بكر بلاء الحسين بن الامام عاي ن اننا لي 


عليهم أفضل الصلاة والسلام : 


هيهسات هيهات + فلت العقول » وتاهت الاحلام » وحخارت الالياب 3 
وحصرت الخطياء 2 وكلت الشعراء ؛ وعجزت الادياء » وعييت البلغاء 2 في 
وصف شأنهى وأقرت بالعجز والتعصير . فد كره قبس من نور الله يهديالمستنير 
د4 لمحو السبيل الأقوم ( وقدسية لاتضارعها قدسية 4 وعصمة متوارثة : امام بعل 
امام : 

فهو علسم الهدى 2 والمثل الاعلى في العلم والورع والتقى 2( والحلم 
والاخلاق 2 كرس حياته الطاهرة لاعلاء كلمة الاسلام » وتاريخه حافل بجلائل 
الاعمال . انطلقت أعماله عن عقيدة وايمان » استهدفت اصلاح أمة جده خاتم 
النبيين وسيدك المرسلينة صلى الله عليه وآلهوسلمء الذي أرسله الله سببحانه وتعالى 
منقذاً لعياده من الظلمات الى النور 5 

وقد أجاد الحسن بنهانىء المعروف بأبينؤاس حين عوتب على الامساك 
عن مديحه حيث قال : 

قيل أي ا 12 الناس طراً 

في فنسون من الكتلام النبيسه 
لك من جوهر الكلام يدع 

تمدن الدق في يدي مجتنيسه 
فعلام كت لدجم ابن مو سدى 

والخص_ال التن تجمعن فيه 
قلت لا أمتدي لمسدح امام 


ككآن جريل اما لابيه١)‏ 


)١‏ أنظر كشف الغمة »1١١1١/8#‏ هرآةالزمان و/؟/أ. 


كت 


ولأدىته ووفاقه : 


ولد عليه السلام في مديئة جده رسول الله صلى الله عليه و آله وسام وم 
الخميس لاحدى عشرة ليلة خات من ربيع الاول » سنة ثلاث وخمسين ومائة 
من الهجرة النبوية'؟ . وقال الشيخ المفيد قدس سره : كان مو لده عليه السلام 
سنة ثمان وأربعين ومائة") 

وتوفي سك وما بطوس 0 ي قراية ة يقال لها سناباذ » ودفن في دار حميد بن 
قحطبة الطائي » في القبة التي دفن فيها الرشيد » الى جانبه مما يلي القبلة , 
وذلك في أول سئة ) 0 ( كد ٠‏ وقل تم عمره الشريف كا وأربعينعاماً 
وسة اشهن + أو امسا وخمسين عاماً على ماذكره الشيخ المفيد . وكانت ممدة 
امامته علية السلام وقيامه بعد أبيه عشرين عاماً . 

ولما كانت شخصية الامام الرضا عليه السلام متشعبة الجوانب أسمى مان 
أن يحيط بهابيان » تر كت الخوض في خضمها لاصحاب الموسوعات التاريخية 


من ذوي الاختصاص 1 
من خلال الاحداث : 


من الضروري أن نجد العلاقة بين امامنا الرضا عليه السلام » الذي عساش 
جل دياته ديرب » وبين عبد الله بن هارون الرشيد الخليفة العياسي المعروف 


حاترم من ٠‏ خلال الاحدداث 5 


. اأرضا :لما‎ 0 (١ 
؟) ارشاد المفيك : أع.‎ 
. »مرآة الزمان : و/؟ ”3 ا‎ ١ تاديخ اليعقوبى: مو/ مه‎ 6 


--7ة تب 


لقد عاصر الامام عليه السلام ستّة من خخلفاء بني العباس وهم : المنصور: 
والمهدي » والهادي » والرشيد » والامين » والمأمون . وكانت البلاد الاسلامية 
آنذاك تتمخض عن ثورات علوية متتالية » فكلما قضى على واحدة منهدا قامت 
الاخرى . 

وكان المأمون يعيش خضم تلكم الاحداث السياسية » الا أنه بدهائه وسعة 
حيلته » رأى أن يجنح للاكثرية الساحقة في البلاد » وتسخيرها لاغراضه . 

فأشخص عميد البيت العاوي الامام علي بن موسى الرضا عليه السلام من 
مديئة جده صلى الله عليه وآله الىمرو عاصمة ملكه » لما رأى من فضله البارع؛ 
وعلمه النافع » وورعه الباطن والظاهر»ء وتخليه عن الدنيا وأهلها وميله للاخرة 
وايثاره لها » وبعد أن أيقن أن الناس عليه متفقة » عمّد له ولاية العهد من بعدهء 
فأطفأ بذلك غضب العلويين . 

كان اشخاصه عليه السلام على يد رجاء بن أبي الضحاك » وأمره المأمون 
أن يترك طريق الكوفة وقم » ويأخذ به طريق البصرة والاهواز وفارس حتى 
يوافى مرو') : 

ولما وصل الأمام عليه السلام الى نيسابور وهو راكب بغلته الشهباء » فاذا 
بمحمد بن رافع وأحمد بنالحرث ويحيى بن يحيىواسحاق بن راهويه وعدة 
من أهل العلم قد تعلقوا بلجام بغلته لطلب الحديث منه » والرواية عنه » والتبرك 
به » فأجابهم لذلك » ثم سارمتوجهاً الىمرو »ء فتلقاه المأمون بنفسه وأعظمه". 

ثم جرت بين الامام عليه السلام والمأمون خطابات كثيرة في أمر الخلافة 


والولاية » حتى اضطر الامام لقبول ولاية العهد . فكتب المأمون نص الولاية 
(١‏ عيون أخياد الرضا: ؟/9غ2١.‏ 


؟) مرآةالزمان: و/ و١أ.‏ 


بيده » نذكر منها قوله . ٠‏ . واني لم أزل منذ أن أفضت الي الخلافة أنظر هن 
أقلده أمرها » وأجتهد من أوليه عهدها » فلم أجد في العالم من يصلح لها » 
وينهض بأعبائها الا أباالحسن علي بن موسى الرضا . . . الخ" . 

كنا أن المافق ن الولاة والقضاة والقواد وولد العباس ببيعة الامام عليه 
السلام ؛ فبويع «اع ) للياتين ختا من شهر رهضان » في السنة الاولى بعد 
المأتين من الهجرة » وأمر المأمون الناس بلبس الخضرة شعاراً للعلويين بدل 
السواد » وكتب بذلك الى الافاق » وأخذت البيعة فيها للامام عليه السلام » 
ودعي له على المنابر » وضربت الدنائير والدراهم ناضية : 

حتى اذا هدأت البلاد » وتغاب المأمون على الثائرين والمناوثين اسلطانه 
في كل مكان استطاع أن يصنع بولي عهده ماكان يخفيه . 

وقد تكلات فترة ولاية العهد هذه بمناظرات ومحاججات كثيرة في مختلف 
العلوم والفنون ممع جها بذة العام والمعرفةآنذاك » وكانت تعقد تلك المناظرات 
بأمر وحضور المأمون » فأفحم الامام عليه السلام كلمن ناظره وحاججه .فظهر 


لاناس فضله وعلمه » وأحقيته بالخلافة . . 


تاريخ الرسالة الذهنية : 


فى حدود تتبعى واستهراثى لبعض المصادر التاريخيةالمتوفرة لم اعثر على 
تار يخ اصدار هذه الرسالة لكدى يمكن تعحد دل الفترة الزمنية التي ارسات 
فيها ‏ كما رواها ابن جمهور في سخدها الاتي - أنها كانت يعسدك اش خاصه عليه 


السلام من المدينة المنورة 2 أي بين سنة ( ١ - 5١١‏ )ه. 


. المصدر السا بى‎ (١ 


؟) تاريخ اليعقوبى : /189. 


لد أراد المأمون معرفة اضيول حفظ صحة المزاج » وتدبيره بالاغدية 
والاشربة والادوية مستقاة من منبعها العدب » فطاب من الآمام عليه السلام بيان 
ذلك » وكرر الطلب » فكتب اليه هذه الرسالة » فلما وصلت الى المأمون أمر 
بأن تكتب بماء الذهب ٠.‏ 

ولعل أهم مايطوف في ذهن القارىء حول أهمية هده الرسالة وماتعنيبه 
دلالتها التاريخية انها تمثل مرحلة تاريخية تتعاق بفن الطب وتطوره في العصر 
الاسلامى الاول »؛ فى كدف لامعنييئ بالطب وتاراسخ تعامورهة غير العصور 
غزارة علمه عليه السلام » وسعة اطلاعه . 

ومن خلال هذا المنطاق أمكنني تعديم دراسة مسهمة للرسالة الذهبية ييا 
اياها الى عدة فصول 5 

لقد جاءءت هذد الرسالة بمجموعة من النصائح والارشادات الطبية العامة 
القيمة , والتى كانت حصيلة تجاربه عليه السلام مضافاً أليها ما سمعه عن آايائه 
عليهم السلام » من أقاويل القدماء أيضاً .كما أشار الى ذلك بقوله عليه السلام 
في مستهل رسالته : 0 عندي من ذلك ماجر بته وعرفت صءعح.ه بالاختيار ومرور 
الايام ؛ مع ماو قهنى عليه من مضى من السلف مما لايسع الانسان جهله ولايعدر 
في تر كه . 

ففي الفصل الاول : ثرى الامام عليهالسلام قل سبق علماء الطب في العصر 
الاسلامي في العديد من الاراء والا كتشافات التى ضيحت الاساس الر ئيس في 
التجارب الطبية 2 بل يمحن القول بأنها النواة الاولى لاراء الاطياء فيما بعد . 

فكان عليه السلام أول من شبه جسم الانسان بالمملكة الصغيرة المتكاملة ؛ 


عات 


قال : ان هده الاجسام ا عالىمثال الملك 3 فملك الجسد هومافي القاب» 
والعمال العروق فى الاوصال والدماغ ؛ ودست الملك قلبه 2 وأرضه الجسد 4 
والاعوان : بداه ورحلاد وعيناه وشفتاه ولسانه وأذناه . وخحزائنه :معدته وبطنه 
وحجابه وصدره . 

وليس المهم في هذا الوصف الرائع التشبيه بالملك والمماكة وائماالمهم 
فيه دلالة هذا التشبيه على معرفته عليه السلام بتشريح أعضاء الجسم الرئيسة » 
وفساجة كل عضو منها . 

فاستهل عليه السلام بتشبيه القلب وما فيه بمثابة الملك في رعيته » فكما أن 
الملك هو الشخص الاول والحا كم الرئيمس في تسيور 00 المملكة كذ لك جعل 
توقفت الحياة في سائر الجسد . 

كما ذل عليه السلامالمجموعة المتكاملة من الشرايين والاوردة والشعيرات 
الدموية » والتى أسماها بالعروق » ومن جمييع الأاوصال وما بصير سبباً لوصل 
مفاصل البدن » وبها تتم الحر كات الارادية واللا ارادية المختلفة» ومن الدماغ 
الذي لعدير اموه الاول للاحساس فى الجسم ٠‏ مدل هذا وذاك با لعمال لادارة 
شؤون هذه المملكة » وهم الجنود الامناء الاوفياء لها . فهم يحافظون على 
المملكة بعتمييع أجزائها من المؤثرات الخارجية . 

كما شيه الجسد بكامل أعضائه وأجزائه بأرض هذه المملكة . كم أوضح 
عليه السلام بتمثيله الراشع فسلجة كل عضو من أعضاء الجسم » وما يهوم به من 
الوظائف المهمة » فأشار الى اليدين ووصفهما بأعوان الملك : يقر يان مايريد 


ويبعدان مايرفض . وان الرجلين ينقلانه من مكان لآخر حسب رغيته » وطوع 


ا 


ارادته . كما وصف العينين بالسراج » حيث لايمكن البصر بدون سراج» فبهما 
ينظر القريب والبعيد . أما الاذنان فهما المصدر المهم لاستقبال المعلومات من 
الخارج »كما أن الاسان بمعونة الشفتين والاسئان» هو الاداة المعبرة عن ارادة 
الملك . 

ثم استطرق عليه السلام في تشبيه جوف الانسان وما يحويه من صدر ومعدة 
وأمعاء وتوابعهما بالخزانة» فمنها يتزودالانسان بالغذاء والموادالحيوية الاخرى 
فما أعظم هذه المملكة الصغيرة المحتوى » العظيمة التكوين ! ! فتبارك الله 
أحسن الخالقين . 

وفي نهاية هذا الفصل أوضح عليه السلام تأثير الفرح والحزن وغيرهمامن 
العوارض الخارجية على الوجه » وبيان مر كز كل منهما . 

وفي الفصل الثاني جاءت ارشاداته عليه السلام في كيفية تناول الغسذاء 
والشراب من حيث الكيف والكم »كل ذلك حفاظاً على صحة البدن » فأبدى 
نصحه في تناول الغذاء :كل حسب طاقته وقدرته ومزاجه » مع مراعاة الزمان 
والمكان » لغرض استمراء الغداء بصورة صحيحة » والاستفادة منه على النحو 
الافضل . لان الاخلال في المأكل والمشرب سواءاً كان بزيادة أم نقصان يكون 
السبب في العديد من الآمراض» كما في الحديث الشريف : « المعدة بيتالداء 
والحمية رأس الدواء » . 

أما في الفصل الثالث فقد أشار عليه السلام علىالمأمون بصنع نوع خاص 
من الشراب »2 كثيسر الفوائد » سهل الهضم ؛ لاستعماله بعد طعامه » وليس 
المقصود هو شخص المأمون وحده » بل كل من أراد الحفاظ على صحته . 


وقد احتوى حدما الشراب على القيمة الغداثية العالية 4 لما قية دن العناصر 


ات 


المهمة :من سكريات ونشويات وفيتامينات وغيرها من المواد الرئيسة المولدة 
للطاقة ؛ مع مراعاة الشروط الصحيحة والاساسية في تحضيره . 

ويمكن القول بأن امامنا الرضا عليه السلام قد سبق العلماء في تعر يف الماء 
العذن » فعرفه بأجمل تعر يف » وأوجز وصف يقوله : ( ماء أبيضاً براقاً حفيفاً 
وهو القابل لما يتعرضه على سرعة من السخونة والبرودة » وتلك الدلالة على 
ا الطاء 6 

كما سبقهم أيضاً في معرفة أضرار الغليان على العديد من العناصر الغذائية 
كاتلاف بعض الفيتامينات » وطيران بعض العناصر السريعة التبخير في الغذاء 
اشوا 

وعماء قا كين الامام عليه السلام في الفصل الرابع على عدم الافراط في 
استعمال الشراب بعد الطعام مبيناً هارث تب»غلية من أضرار على المعدة» وبالتا لي 
على سائر الجسد . 

ولم يكتف «ع) بذلك بل أكد على تأثير الافراط في تناول بعض المواد 
الغذائية وأضرارها أيضاً » فقال : « وكثرة أكل البيض وادمانه يورث الطحا 
ورياحاً في رأس المعدة » والامتلاء من البيض المسلوق يورث الربو والابتهار 
وأكل اللحم النيء يورث الدود في البطن » وأكل التين يقمل الجسد اذا 
أدمن عليه » ثم قال : « والاكثار من أكسل لحوم الوحش والبةر يورث تيبس 
العقل » وتحيير الفهم » وتليد الذهن » وكثرة النسيان » . 

وقد استهل الامام «ع» الفصل الخامس في بيان الوقاية من الامراض التي 
قد تحدث من تغيير الهواء المفاجىء كما يحدث ذلك في الحمام فقال عليه 


السلام آم واذا أردت دخول الحمام 4 وأن لاجد ف زَاسلق مايؤذيك فابدأا 


ات 


عند دوخول الحمام بخمس حسوات ماء <د_ار » فأنك تسلام بأذن الله تعالى من 
وجمع اأرأس والشقيفة © . 

وجاء تقسيمه لبيوت الحمام بأوجز تقسيم ووصفه بأحدسن وصف » بقوله: 
« البيت الاول بارد يبابس 2 والثاني بارد رطب » والثالث حار رطب» والراب 
حار يابس » . 

تسم أشار عليه السلام الى مئفعة الحمام للجسد من الناحيتين التشر دحية 
والفسلحية» فأبدى نصحه فى استعمال الادهان والعقاقير قبل وبعد دخولالحمام 
لترطيب وتلطيف الجلد والاعضاء » لان لاجاد اهمية عظمى هي التخلص من 
عدد لاستهان به من المواد السامة » فتنقية الجلد وفتح مسامه وتلطيفه من الامور 

وقد جاءت تعليماته ونصائحه الطبية القيمة العامة فى الفصل السادس حفاظاً 
على صحدة وسلامة الاجهزة الداخلية دصورة عامة )» فنصح يعدم ديدس اليول 
والمني » وعدم اطالة المكث على النساء وقاية للجهاز التناسلي مما قد يعرض 
عليه بسبب ذلك من أخطار . م كرر النصح بالعناية التامة بالفم وملحقاته » 
لاهمية موقءه الحساس . 

كما لصح بعسدم استعمال الماء بين الطعام ( 56 ضعف المعدة بمو له : 
« ومن أراد أن لاتؤذيه معدته فلا يشرب بين طعامه ماء حتى يفرع ؛ ومن فعل 
ذلك رطب بدنه » وضعفت معدته » ولم تأخذ العروق قوة الطعام »؛ فانه يصير 
في المعدة فجاً اذا صب الماء على الطعام » . 

وأوضح كيفية الاستلقاء عند النوم رعاية للجهاز الهضمي . 


كما اهتم عليه السلام أبضاً بالجهاز العصبى 3 لاهمية ذلك , فأبدىالنصح 


وات 


لمن أراد الزيادة في قوة الحافظة بأن يأكل الزبيب وغير ذلك » كما يأتي في 
محاده . 

ثم جاءت ارشاداته عليه السلام في الفصل السابيع من هذه الرسالة الذهبية 
للمسافر خاصة » فأوصى بالاحتراز من بعض الامور التي تضطره طبيعة السفر 
اليها » كاختلاف المأكل والمشرب وغيرها . 

فنصيح بالاحتراز من السير في الحر الشديد وهو ممتلىء الجوف مؤ كداً 
أضراره على الجسم .كما نصح بمزج ماء كل باد يسافر اليه بماء أو طين بده 
الذي ولد فيه موضحاً فوائد ذلك . ثم كرر نصائحه باستعمال المياه العذبة , 
وفرق بين المياه العسرة والثقيلة في الاستعمال . 

ثم اختص الفصل الثامن بقوى النفس » وانها تابءة لمزاجات الابدان ؛ 
وَمزَاخات الآبدان تابعة لتضر ل الهواة “قاذ برد هر وسكن أخرئ تغيرت 
بسببه الابدان . 

فالامام عليه السلام قسم جسم الانسان الف طبائع أربع :ا , السدم والبلغم 
والمرة الصفراء والمرة السوداء » . ثم عفن الأعضاء الرئيسة بالدسد كل عضو 
بواحسد من هذه الطبائع الاربع ؛ فقال عليه السلام : « ان الرأس والاذنين 
والعينين والمنخرين والانف والفم من الدم » مشيراً الى أن الرأس هو محل 
الاحساس والادراك . وأنه مر كز العروق والشرايين المؤدية الى أجهزة الجسم 
ولغزارة الدم في دورتها فقد وصفها بأنها من الدم . 

كما خص البلغم والريح بالصدرء لاجتماع البلاغم فيه من الدماغ وسائر 
الاعضاء » ويكثر 5 فيه بالاستنشاق المستمر . 

وخص الشراسيف وهو الجهازالهضمي وتوابعه ‏ بالمرة الصفراء لقربها 


لكك 


من الصفراء أولانها داخلة 1 تكو ينه 3 

وأخيراً خص أسفل البطن بالمرة السوداء اشارة الى سواد الطحال . وهو 
يشمل أيضاً الكلى والمجاري البولية والتناسلية وغيرها . 

واهتم عليه السلام في الفصل التاسع براحة الانسان مستضيئاً بقو له تعالى: 
« قل أرأيتم ان جعل الله عليكم النهار سرصداً الى يوم القيامة من اله غير الله 
يأتيكم بليل تسكنون فيه أفلا تبصرون 2١)‏ ايأخذ المخلوق فيه قسطأ من الراحة 
في حو هادى»ء ( وليعوض قواه المفقودة في عمله . 

فعداءت نصائحه فى كيفية النوم 4 حون يستلقى الانسان على فراشه ٠.‏ واسة 
لابدن . 

وكرر عليه السلام في الفصل العاشر اهدّماء4ه بصعدة الاسزذان ٠‏ وأوضح 
بعضص التعليمات الضرورية في الحفاة عليها من المؤثرات الخارجية 2( والنصح 
بعنايتها والاهتمام بر عايتهها 1 فأوصى باستعمال بعض المواد النافعة للاسنان 
والمجلية لها . 


وقد قسم امامنا عليه السلام في الفصل الحادى عشر أحوال الانسان وقواه 
الجسمانية حسب الفترات الزمنية لقن أربعة أقسام 6 الاولى فترة الصيسا» 
وتكون في الاعوام الخمسة عشر الاول » تليه-ا فترة الشباب حتى يبلغ السدن 
الخامسة والثلاثين . فيكون بعدها سن الشيخوءة حتى يتم الستين من العمر ) 
تليها فترة الهرم والذيول ويكون الجسم فيها في ادبار وانعكاس ماعاش . 


ثم أوضح فوائد الحجامة » وأوقاتها » وشروطها الصحية في الفصل الثاني 


)١‏ سورة القصص : الا. 


ات 


عشر مشيرأ الىهو اضع الفصد » والحجامة فى البدن » مبيئاً العوامل المساعدة 
فى تخفيف الامها » وطرق عملها »كما أكد ف ختام بيانه فى مهدا الفصل على 


بعض الاضرار والاعراض التى ول حددث من اسعمال بعض المضادات اثتجاء 
الحجامة أوالفصد » وكيفية الوقاية منها . 

وقد اشار اماعنا عليه اأسلام فيالفصل الثااكث عشر الىعدم توافق ترا كنيت 
بعض الموااه كتهياد يا » مها يعر ض الدن لاجتماعها 6 في بعض الاحيان اين 


مخاطر واضرار قد تؤدي نتائجها ان الهلاك . 


فقد أشار في بعض فقرات هذا الفصل الىاسباب بعض الامراض التي قد 
يكون أحد اسبابها التضاد في اختلاطات الامعاء وتعفناتها . 

واختتم عليهالسلام هذه الرسالةالذهبية بآداب الجماع» مشيراً الىالشروط 
الصحية الواجب اتباعها » والتي ق-د يؤدي اهمالها الى امراض أوعلل غير 
محمودة »© موضحاً أهمية التوافق والانسجام بين الجنسين » وضرورة الملاعية 
والملاطفة قبل الجماع ؛ مشيراً الى احدى المراكز الحساسة والمؤثرة فسي 
اثارة الغريزة الجنسية عند المرأة » لكي بحر ز كل منهما نصيبه من هذه العملية 


الحساسة . 


كما حدر مسن مجامعة النساء في فترة الحيض 4 مستضيئاً بهو له تعا ل ٍ 
2) وسا لونك عن المحيض قل هوأذى فاعتز لوا النساء في المحيض ولاتقر بوهن 


حتى يطهرن ا 


وكانت لمساته الاخيرة في ابداء نصعده بالالتزام بهذه الأارشادات والتعليمات 


والتحدير من اهمالها . 


لا! - 


منهج التعدقيق : 


لما كان الغرض من تحقيق المخطوط هواخراج نص صحيح جامع ؛ مبع 
ارجاع الاقوال والاراء المذكورة فيه الى مصادرها الاولية » وليس المهم فيه 
الالتزام بالامور الشكلية التسي يلتزم البعض بها » كالاشارة الى بعض الفروق 
البسيطة والتي قد تحدث احياناً من تكرار النسخ » أو من سقطات النساخ » أو 
لاختلاف معرفتهم » أولبعض تصرفاتهم فيالاصول المنقولة عنها والتي لاتضر 
بالمعنى » فانه تطويل بلاطائل . 

ومن أجل ان يستوفي العمل بعض شر وطالابانة والتوضيح نعر“ف النسخ 
ااتي كانت موضيع التحقيق » والتي احتفظت بها (مكتبة الامام الحكيم العامة) 
في النجف الاشرف ضمن خزانتها الخطية القيمة بما يلي : - 

١‏ النسخة الخطية الاولى والتير مزنا لها بالحرف (أ) : فهي أقدمالنسخ 
الخطية التيعثرت عليها لحدالانبعدمطالعة | كثرفهارس المخطوطان المتوفرة. 
كتبها عبد الرحمن بن عبد الله الكرخي » وفرغ من نسخها في التاسع عشرمن 
شهر ذي الحجة سنة خمس عشرة وسبيعمائة ( وال ) ه. في ستة اوراق بحجم 
6< ١١اسم.في‏ كل صفحة /الاسطراً كا وسم .ضمن مجمو عتحت رقم(/781). 

واعتزازاً بهذه النسخة أحببيت ان أضعها كاملة في صدر هذا الكتاب . 

؟ ‏ النسخة الخطيةالثانية والتيرمزنا لها بالدرف (ج): كتبها عبدالواسع 
ابن حاح محمد حسين مهماندوسي » وفر غ من نسخها ضحوة يوم الجمعة ) 
خامس ربيع الثاني » منشهور السنة السادسة عشرة بعدالمائة والالف )١115(‏ 


من الهجرة ؛ في ١١‏ ورقة» وبحجم ١4/0‏ ا وسم في كل صفحة ١0‏ سطراً كا 


م1 


هه سم . ضمن مجموع '<ت رقم .)١١(‏ 

النسخة الخطية الثالثة فقدرمزت لها بالحرف ( د ) : مجهولة الناسخ 
من خطوط القرن الحادي عشر الهجري» في4١‏ ورقة » وبحجم ه/9١)ا‏ اسم 
في كل صفحة ١6‏ سطراً ب /ا سم . ضمن مجموع تحت رقم ( 784 ) . 

ع - اما النسخة المطبوعة فهي التي نقاها الشيخ المجلسي المتوفى 
(١111)ه.‏ فيالجزء الرابع عشر ص6هه من كتابه 57 (بحارالانوار) 
والمطبو ع في ايران على الحجر سنة م.م١‏ ه . والتي رمزت لها بالدرف 
(ب) . وقد جاء في أولها مانصه : « أقول وجدت بخط الشيخ الاجل الافضل 
العلامة الكامل فيفنون العلوم والادب مروج الملة والدين والمذهب نورالدين 
علي بن عبد العالي الكر كي جزاه الله سبحانه عن الايمان وعن اهاه الجزاء 
السنيماهذا لفظه: الرسالة الذهبية في الطب التي بعث بها الامام علي بنموسى 
الرضا عليه السلام الى المامؤق ن العياسي ف يُ حفظط المزاج وتدبيره ».٠.٠.‏ الخ. 

ونظدراً لوجود الاختلافات الكثير ة بين النسخ » فقد اعتمدت في تحقيق 
هذه الرسالة على النسخة الخطية الاولىء لاهميتها التاريخية» والتزمت بالاشارة 
للفروق الجوهرية المهمة 2 موضحاً ماورد فيهسا من اعناء العقاقير والامراض 
والعلل » مستفيداً ذلك من أمهات الكتب الطبية واللغوية المعتبرة . 

وفي الختام لايسعني وأنا أقدم هذا التراث الى القراء الكرام راجياً منع م 
العذر عما قد يكون فيه من هفوات ٠‏ والله أسأل أن يجعل عملي #الصاً لوجهه 


الكريم 2 وأن يحظى عنده بالقيول » وهو ولى التوفيق » والملهم للصواب :. 


النجث الاشرف م جمادىالاولى ٠٠‏ :١ه‏ محمد مهدى نحف 


دق 


درإى ازاجم وبهاستعمن اموا انومهرهارون بزم وا لتلعليقف 
دم و معن “والح ل نانح رهام يلك إله عليه 6 حدما 
ا حمست راسك رابكو ره لطا فى ون زعاماءا و جازم ونوالض 
صلوات المكلمواخاصابه ملا رمه وكازمعه حيزجعزامرسه: 
الالمامونالإجاينان والتئييرعليه البابطوئرع هيا قور لسعم وأرلي 
0 لك نالادونميا دور و كله سبدكل 0 
0 0 0 
الص والتطر لجرك ارالطت اليم . وقوامها دلوت 
الامون ومه نكصرته دز ا 0 
اسالهر ال كرح مُمهرءالاشا١‏ ٍ 
وما لطر يهو وما بلوالاحةًا 1 

الوا وللشرعليه ل ناتلا وبزدلك الله 
المافونمانئولباابا بكسن هنا مرالرئكر يمار 
١‏ ليوم عفر على وفوا أرئلابرمنه ومع ر فى فزه :لإعرده 
الناع ميا والضار ونرس ا شتريها ءا طبه تي 
غركهرج لللماجرنسه وعرتتعينه الاحنرارومر, رد 
|لانم/ممع) وو 0 تْ 
جوله ةر واج رارلات 

وأعتاج ال مهعرفته ثالب 0 
وعلزعنيا 0 للرعمه فلالا زالمههانا 

ماما ند د لوماعما 0 امعد جيه ود 
الادوبهوا لوصو اتخامه ولسوا ل ولسلام وا ليو والرشر 
:لهك البامت ليها لكا كانافاء دنم 


دراج لبجل عاص بادده امانمر فانه وص كا لهبرا لمم 
جطيإامر يدض توفيفه علماعاجالممواجريته معنم 2 
:الانلىمؤ لالش سب واسرالاد ونوا لخر ولا مه وللهاموا لنوره 

. والباموغيج للدم 2101011101111 
ماكاجا موسر إءما اجاعلمم زسرمطوء ومتربه 

الروا 1 إبمة شاه 
جتمعوبالها تن 0ل ااياليدنينا طبرن بزاى 
حمزادد رايا بم وض فير لراصنت مر إلا وززس ولعب 
ودللا زهه العساء مشعلا لإللك . هللا رهالئلت 
والمال|لعردت والاوصالوا لمع :رارض لوم رولك 
,لأ ورحلك وعساه وشفنا وولكاءر يا سن دعر بول 
وصررء فا لبرائعون نيقريإن وسعللن انما 
للك والطان قلان المزايجهناذوا ليان بللانهعار ما 
يع عه لا زيل وراتماء لأنوص ليه الاباد رهف شراحا » 
ايصان وحص رلددر وخرزه الاد نا اللكظدوم بال 
ابراه لا فم الانقر راان زير لاش حنجح الل/لبيا فا 
ادمابة اا للسصتا ميدام جك ءادر فتزوعنه 
الك ن مما لفوادوكا ومعونطا ستو 
ا ل ن انريم غببك اضرو 


اسن وا مدر ل 


الحزن نبا رهاز اله وهلي طرة ص 


ا جالعال ومرامللا اليل ولصرنرج لكاذاما و لالروا اونءايب. 
المموصع الا عا مرالونين ابالرد نالا لاخر ِ 
ازغوقشدئم نا لعاره وأ لسو مرحم لازرداد مرا : تير زولاشص 
منهسعطترحمسعاريها واترريعييا ردق رعمادازنخائكعيراءيت 
وهنا لعش ل ولد يهلا مره 0 
2 مه نه وافظون مويه داعي 
يدرك وم رومز لطعام فقدره لشك 0 
رانس ههلا جب اناكو بام 
جتدلا حِسْدلَ ومراء [ ادا لطع مرا 2 الأناتل لغل ومراد لبرهررلارياك 
عليه لافضعذا ولفغه ور لئماسي ان لرمرالطعا 2 


ول سه وار بل 0 
لر: دواد 0 اام لور 


عاد انال لاساو 
ل ا 
سد وطنك ونشاطك وزيائلءا لدميب انو ناك نادم 
متساضي نااك بومتك 2 
الوه ل ساموت 
عزالطهاء توه ولك ترابلا املا رهد دوي 
املف الوسر وق صما وات نوخدمزالر 
عش ارطالش عت ]ون ماصلفعرمورنبا (معلبهاربعا 2 
ذانايهدلك هايا شاو الصفاو ل هل رلظرهم 
مالم اكد يط والاض لاا 20 
يموع ميل حالش وها اس براءَاخمسْماوهوا ان 0 
ع شر عدم ينه والبروك زنلاكاالالمطتههاما سِ 

عي رسك اروص رر بإصفاماءه رمدم رد ال يقر ريا ولوحي . 
مراع نعود راضلا ليه علانا رعق حو صيلناه وس ا 


<زااس صما رط ضاوع مر بور نذا رالماومقرارو الور ر وى 
1 
تهاب لتيل دن د رم ومر ل ون اناد قت 
الاوبى ور نص ندر ومرالرعمزا نوز ندره ومللتجر 
وميد ره ومرالعردالوورنيمند رش ومرالمصطؤورريعت 
“سرع مره تان بلا رحلق رارك كته 
أولون ل ططرذطو. دأ نعلرن رقو المص 50 
_وعودمعا رض بعطالودر وبلونالقا ها الصره والقرالفكت 
الدى لوف ها لعث لم درش رده شاعد مشاعه له 0 
0 
0 


تس 000 ولاك 
١ 4 5 1-2‏ 
اشرب مان : وأشرل 
اناالبارد بعر ا ا 
ويورت ليول وا انار ايض ءارا دام م إلوار وللياع مرج 
اشر ماعر انزع يوري لحصاء ولماع لى مزغيرا راوسا 
تمل ورن لولم لينو نازع عر الغ [ودمم الج زرادمانه 
دراط درج زارلعكا 0 
الاسمبار و رمالرود و 
احالاه 0 ردعقب يليار 2 
الامنان والالاارم للم الجثروالمرنورش الممزور 
الوم وير [اره رواش انان راذا ردتهمرا 2 


5 رامكاما الود يلاما راع رجح اجاح‎ ١ 
ادن اد مزرجوا رار وا تبنم وود ناععدا‎ 


الكعغجز 


لام اعلا مرا نيت ان بوكب ليامع لو نيكب اشر لهام اديع , 
ابيا نشزار. طباع !الت الال بأيدبانش وأناياردولب لان 
حا ورك 2 جارياس وضيعه للم ودى ا 1 الاضدات اليا 
وبل الهضب وا دقف ولعوىايقصاا 5 
00 ابرط بر دروو لير 0 
عواحاا ردن ازلاسز_ولإيصيدك فررح : 
0 1 ا ل 
ماد لكءا عدوشوها لوم وإمظر- وإلنو سام 
لالض دك دو نر 21 
2 املاط" 
سعالبا و وار روش اووردال 2 
خدمنه اشير ف 11101 قررما 0 
01 مبرامابوة ك4 
دو روايكء را افس رزلا اجر راو وراد اردان 
النوره ا اهيا ولسعزمر يفلسهيا ولسا دراداعك عماج 
اانا روه :د نلد تجا ينام 
مشترسكلدما ورد وبطلاع الوم الرئاحريتعالسو 


0 لد 0 يك 
ييارب تلق 5 دسل وس ١ت‏ 
شاشه فلا حار ابول ولوعرط هردان سموساراد الإؤدسه معرقة 
0 0 ع 
معرتووا وناخلااعرونىو تديصيوةالم اها 

اولانادلاً ومارادا نالصا ويد 0 0 د 
طلبالخطاس باس اسارج لسو زو لااضر سا مرارنها 

لماكلة سبع درا د اشر بر هب 
5 بمتحر قلا بو مشامل رسانا لخر دعل إن وومر 
مزيدانووبلونحانظا كله وميك فم ركاه ثالمل 


دلج ط مامه تله ومزابادازز عفنا احرج 
0 ربق اتعاوانتودع سلطيررد وس 
ولابنة دنلا اغفان النوم لعي وسءدارك 
نه ناص /هي طلز لطلنه ورارادهيع ردم تناع 
0 01س ومسل 

ب#انفعه :د لكا زهنهمااذ ادر وطس ومنهماد 

عن لدو حرافه شري نهل الا اه م تو النحس 

ذانم ياش ركام ولظرلك ليها سود وأذاحطا لرك 0 
كر ومجماره ٠‏ لصم وأعير رخلوسط الست ومنرجتوالشهنف ةا تومه 
فلامحيزيا إلنيكالطوصغادان مشا مرابادان وهلا 
0 


خفيناا 0 


ولام واننانالنشاوافعود 
بالل كرنه دمرارلدا زيط 
م 0-0 
برحب ومرايا 0 اللؤُوفصرالعرة 
00 دان برمباتا لمارم قعل شه 


ازللكاترسعله هارن ةلمرا هنا ذروهوست إسه امام جار 
الجوت وال ريكاحرالاغترال ولساوزهز بغري اداادا ددر 
اليه ران سل ليع يي اام وروا لريب ومالشه .مم 
0 0 

ضارا سه[ ام تخ المه مرالطعام و فور لوازي 
للتصبهفم | مل المياه لل اذر_ ود الا د كعهماوهوا لاش 
الم مرمرع اكزمز ل برخ لانعرا ينزه نا اخ لاياو نارف 
كله لها وشرات ولجرعبريجسات ولشويه المما معلاجالي 
والواجبا نود المنا درمز ريه بلل وطرته تحزهادخزمنز ف 
طر ترأابه الر ىلو نخدا مشا مز الطين ياد مدعان رك 
الممايه المت اديه خالفلئه الطين وخرالماء سيا ولاثر 
أن ماما ا رب انملا د 

رمش رو لبنس( الهدتوومعر تاضوم لنتمسرا يضفم 
0 0 
لكو نحارء وا إشابارهةالض مهاس علطن 0 
المجرارات وأماالممأءلكللمه| لتَلضانها 4 ن ومباءأنا 
نويد رديه الإحدام شرع للأمنرا ربها دامامياء للب نانها 
حسف عريد ضيه نان حلا لطا 1 ١‏ 
0 أمظ دا ١‏ 


دنا تحار نواسان باردان يحول ينما جع لجاريا سريحا رلين 
ودارئاسس وباردلين تفرد لع اد دما حرا مزالت رعلا لراسى 
«الصدرالشاشيت واس زالنطن راي اموا ونير إدالا قلاف 
والمنين واخخرنه لانن دام وارالصررة للؤوالرخ 
ا 0 
ل إبرماع وشوكوا 2 0 
0 بلاث بمعنل: _ ا رامعو لم 
ذاش عراب صا 000001 
ساس نط اوت 
1 من ل 0 
0 ومشداللتهولم 
مرا ذلا رج [ لاخدال وا لاا رمه سرنالاثها 
ب اسيفاء لدضظاتا نط ارت ل 
وكزمانج رس ووردوث سا| نويه وملا : 
حر راج ررمنها درف رحا وله نك بهمانم ماللا" نات 
ومنل بادان سضشمانء ما حجر ره ادرافيجرويت 
جررا ,داحتا رجيعاوينريهما اراد 8 
لا ا 
هم ال ا نذاسه امت ر زتره سك رع رام , 
0 وقوا قرم مابلون رانقمهوالعبه 
“ايا للجوبوة تمر مجه 


لتر بلوللا ماه 


د د ٍ 
انون وبلو 0 7 
حم" لامور ودطرلةعوا فبها ومدارا ملما ونط فيهام درطا 

لراعه: ثم سلطا نا لمت وف لال ل حو هاما نون 0 


:المرمحبد و بائها شاب وتاك انه رفز نتيبى 
صارامعندالقوم وشهرعيرا الوم ونلدرماده 
وتكزر ري القرويرهب مال,كس, وبهاده ا لمان 
تعر ول نجتهه ]دنار وا نكا أماعاش لاه شلطان 
البلغ وفويارد جاب د نجوه ورطويدصةطباعه نلو فلصضط 
انار ساح ليعراتوة رسا + 
وأحواله ماك ليا شاه ساكب ايعلم 
اؤفاتهفاخاارد: جولالاائ تر علو املاع 
عترمنه مص اا يرملا الاانلون 
0 رإمار ريد 
ازيلاته 0 تفررما 9 00 
0 مُأ وز بد زهنه وح أمم بويا وارا بعد 
كز ءيسم نوها ومارادخصة.] جلك واعرنا موا لومس ارلهاء» 
مانخردمهامزصغارالمرد لونم الجر وسسلاة ان 
لإاضعيت لتك رودن لصعدكن انها انالف رمع 
ياه لاحر عنس زا أ ليق 
ا م ا 
0 وله رشساحا 0 1 
لو لك الؤتوصم 
0 سسب 0 
وللارحا موبررا 00 ش 
سات 
لو ا وللص عزاو !. 
دا لثوااث فصاعبًا و وفنا زللسرباح وك لد حا 
لام علي رياز اشرطمء جامد ولخو الرضة شار 


ظ 0 رمن وكراا/ 0 
الاللوشرلك اراس راطولء م رمن ومتو عا شاد عقب اط ات 


يعلد المراعميرا اموصع بالرهن رشق ص”_عرد تنا مد 0 
ميس للإلتو نيصر لك تصرح وعد نؤصد أزيفصرم مرف 

ماق ن والجواصح النلملها لليمه 3 علا لي ربد زلاعروقحيءالار 

ازا اعروة بالماإداات المد:< بن دراك والتغالخرض" 


ا 01 


نادرب ل هد د اك 


١‏ مه الك ره كل 

3 كذ اليا م 7 
ملجارس ريال ابت 0ل مدنو دنه 

َ هه سرع رى وا 2 

: 0 وحدفد ر ل خصه مز برريا الاجر 
اومكه سر بن ااانا ب 0 
0 ار رلو عار الى ومسرمراإرها 
2 


دانهنمرو عند لغرب وا زعا رسا فول |لطها ميواذا اجنين 
وا رسكلم. 0 
مه يزه ريطيترق 
ست هد ش20 د 
تع هلمرا دلخا روصب 
الوارة سام اليترائلاتف 
'لنت بومئل< 


0 ايد 
ا ٍّ 
الواتيرد وج الاصراى وا ليزه لبدداارومشريه' 


اجرّماولرا لمرترواللرض و اذل قلات[ اكلم لاد ار 
الملوحه وا ات 1 دو السراوات 
بولدا ليتووالحرب وإدمازا. العم ولجوادها نعكراينا 

جا نواد |والتوج ولانتربا لنناذاء ين 
و للكازأ ماهوا لعرو ن تف( نل وفوئ رجحو 

منمالقواخ الوا لوم والفرسر ع الخصباء والار وا : 
ومعزااجر المع ادا مدال للاخ لداافانه 
7 ل وادحاللولر واد 5 إلغفليها لول الروشخئيينى ولا 

0 ولغرب يهاه 7 لاا 0 
55 000 0 
كانادد لرنك واحجلك إدناله ولانفؤلطا 21 
ا 
وإ ارىمتروفا رايا فنا !لفل زمر النا سرب اتير لومس ٠»‏ 
: اديه لبعرن ميغد ره وناماشذعه وات 
ظ الما اهارن نعونب ]ملام فونه : 
ا شعاود عا ودحو بوخد 00 

و 1 0 
اسعرجرا ب ونؤجو مله اث 
ائوعهوزبوا ب عليه نوكا 9 
ولاذرهالانالهأ هملأ ا 
0000 

و 2 0 
بهاوإمرار لرهسوا سير لرسا له ارم اي 
6 ا لقطؤرام 
[« ترعس الس تانالعإ رسنس 


الرسالة الذهية 


- ع ص 


وسهة نستعين 


أخيرنا أدو م .مل هارون دل فو دوي اتلمكيرف (١‏ 


)01( ذكره الشيخ النجاشي ( قدس سره » حيث قال : هارون بن موسى 
ابن أحمد بن سعيد» أبومحمد التلعكيري من بني شيبان » كان وجهاً في أصحابنا 
ثقة » معتمداً ؛ لايطعن عليه » له كتاب الجوامع في علوم الدين كنت أحضره 
في داره مع ابن له » أبي جعفر والناس يقرؤن عليه . أنظسر رجال النجاشى 
ص : 31# . 

وقال الشيخ الطوسي « قدس سره » : جليل القدر » عظيم المنزلة » واسع 
الرواية » عديم النظير » روى جميع الاصول والمصنفات . مات سئة خمس 
وثمانين وثلاثدائة .. أنظر رجال الطوسي ص :015 . 

والتلعكبري : نسية الى تل عكبرا » بضم العين عند عكبرا . والظاهر أنه 
قد كان محلة منها . أنظار مَر امد الاطلاع الا . 
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رضى أ نمك © قال تعن معد.مل دن هسام ١‏ دَق ويل , 
رحدمة لد عله »قالحد تنا أ لحسن دن معجم.ل دن ج مهو ر و ” 


فال حك تنسى مي :عو كان عالما اي الحسن على نع 


. في ( ب ) هشام‎ )١( 

(؟) فيالاصل سهلء والصواب ماأثبتناه. قال النجاشي فير جالدص14؟: 
محمد بن أبي بكر همام بن سهيل الكاتب الاسكافي » شيخ أصحابنا ومتقدمهم » 
له منزلة عظيمة » كثير الحديث . وقال الشيخ الطوسي فى رجاله ص94غ » 
يكنى أباعلي وهمام يكنى أبابكر» جليل القدرء بق روى عنه التلعكبيري وسمع 
منه أو لا سنة ثلاث وعشر ين وثلاثمائة» وله منه اجازة» ومات سنة اثنتين وثلاثين 
وثلاثمائة . 

وقسال الشيخ النجاشي في المصدر السابق : مات أبوعلي بن همام يوم 
الخميس لاحدىعشرة ليلة بقيت هن «جمادىالآخرة سئة ست وثلاثين وثلاثمائة 
وكان مو لده يومالاثنين لست خلون من ذي الحجة سنة ثمان وخمسين ومائتين. 

() قال الشيخ النجاشي في رجاله ص4ع : الحسن بن محمد بن جمهور 
العمتي انوتفحيد . بصري » ثقة في نفسه » ينسب الى بني العم من تميم . 

(8) قال الشيخ النجاشي ف رحاله ص 7١‏ في ترجمة محمد بن جمهور : 
روى عن الرضا عليه السلام وله كتب : كتاب الملاح-م الكبير ؛كتاب نوادر 
الحمج؛ كتاب أدب العلم» أخبر نا محمد بنعلي الكاتب قال :حدثنا محمد بنعبد الله 
قال : حدثنا علي بن الحسين الهدلي المسعودي قال : لقيت حسن بن محمد بن 


جمهور فقّال لي : حدثني أبى محمد بن جمهور وهو ابن مائة وعشربن سنة . 


5-0 


موسبى الوك | اطلو كان هديا وعاما ع هلازدا 
لخدمته؛ و كان معه <ين حمل من | لمدينة الى العامويث ؟ 
الى خراسان ' » واستشهد عليه السلام بطوس ” وهو 
أبن اسع وأربعين سنة 

فال كآن الماموق تسابوو وض مجلينة سيدق 


أبو الحسن الل قدا عليه السلام و جماعة مدن الفلاسفة 


قي ]لاا 

0( خراسات : لاد واسعة أول حدودها موا يلى العراق أزاؤفره قصسة 
جوين وبهيق » وآغر حدودها ممايلي الهند طخارستان وغزنة وسجستان. أنظر 
مراصد الاطلاع ا/ةهة؛. 

ل طوس : بالضم » مديئة بينها وبين نيسابور عشرة فراسيخ 2 تشتمل على 
بأدتين يقال لاحداهما الطايران » والأاخرى نوقان . وبهما أكثر من ألف قرلة » 
ويها قير الامام علي بن موسى الرضاعايه السلام وهارون الرشيد. أنظر المصدر 
السابق 8919//9 . 

(ع)نيسابور: بفتحاوله وتسمى نشاوورايضاً. مدينة عظيمةذات فضائل جسيمة 
خرج منها جماعة من العلماء؛ وبينها وبين مروالشاهجان ثلاثون فر صيخاً. انظر 


المصدر السابق ١5١١/7‏ . 


والمتطيين 6 مثل : يوحن دن مأسو به ١ع‏ وجمرائيل سن 
بخ ةيضوع ١‏ وصأ لم سس بهلمة أ لهندى 0 وعير هم من 


متحلى العلوم ؛وذوى اللحث والنظر . 


)١(‏ هو أبوزكريا يوحنا بن ماسويه » مسيحي المذهب » سرياني » قلده 
الرشيد ترجمة الكتب القديمة الطبية مماوجد بانقرة » وعمورية »؛ وبلاد الروم 
خيق سافنا المطاخون + ووفعة أميك] على الترجمة . وخدم هارون الرشي-د 
والامين والمأمون . وبقي على ذلك الى ايام المتو كل . وكان معظماً ببغداد » 
جليل القدر » وجعله المأمون في سنة 8١6‏ رئيساً لبيت الحكمة . انظر ابسن 
النديم في الفهرست ص 0؟ » وابن جلجل في طبقات الاطباء ص 50 . 

(؟) جبرائيل بن بختيشوع بن جورجيس بن بختيشوع الجند يسابوري ») 
كان طبيباً حاذقاً» وكاذطبيب الرشيد وجليسه وخليله » ويقال : انمنزلته مازالت 
تقوى عند الرشيد حتى قال لاصحابه : من كانت له حاجة الي فليخاطب بها 
جبرائيل » فاني أفعل كل مايسألني في كل امورهم . ولما توفي الرشيد خدم 
الامين والمأمون الى أن توفي » ودفن في ديرمارجرجس بالمدائن سنة 18لاه. 
انظر ابن جلجل في طبقات الاطباء ص 54 والقفطي في اخبار العلماء ص9 . 

(") في (ب) سلهمه . وهو خطأ . ذكره ابن أبي اصيبعة في عيون الانباء 
في طبقات الاطباء #/ لاه ؛ من علماء الهند » كان خبيراً بالمعالجات التي لهم » 
وله قوة واندارات في تقدمة المعرفة . كان بالعراق في ايام الرشيدء» وله نادرة 


مع اأرشيد في شفاء ابن عمه ايراهيم بن صالح بعد أن غسدل وحتط وكفن : 


بعري و كر الت وكافن جلاع الاجناء وفر افيا 
فأغرق المأمو ن وم نكانبحضرته فى الكلام» وتغلغلوا 
لو عاية لقمو لتر كب لالت يدا الحسد 
وجمع فيه هذه الاشياء المتضادة من الطبائع الاربع : 
ومضار الاغذية ومنافعهاء وما يلحق الاجسام من مضارها 
من العلل . 

تال وني البق عليه المناام ميا كك [اشكليوقن 
قرو الل له مادو زو ع انز لولاا لبق 
فى هذا الامر الذى نحن فيه منذ اليوم؟ فقد ع عل 
وهو الذى لابد منه» ومعرفة هذه الاغذية النافع منها 
والضار » وتدسرالجسد. 

نقالواك انوا سيو هلي الاك معد نين ولك 
ماجر بته؛ وعرفت صحته » بالاختيار ومرورالايام ضع 
ماوققى #لواوى مص من الدلتيهها الاسم الانيان 
جهله » ولايعذر فى تر كه .وانا أجمع ذلك لامير 


الات 


المؤمنين ١‏ » مع مايقاربه ممايحتاج الى معر فته . 

قال : وعاجلالمأمونالخروج الى بلخ ؟ .وتخلف 
عنه أبو الحسن عليه السلام » فكتب المأمون اليه كتايا 
يتنجزماكان ذ كرهله؛ ممايحتاجالىمعر فته علىه |سمعه 
وجربه (من الاطعمة » والاشربه ) *» وأخذ الادوية, 
والتعد ياوا انعو الاير لجعار والتورة 


والتدبيرة ك. فكتب || اليه نو بوالحسن عليه السلام 


كتاناً ل م 
)١(‏ ليس في (ب) . 
(؟) بلخ :مدينة مشهورة بخر اسانمن أجلولاياتها وأشهرهاذكرأء واكثرها 
رأ.انظر مراصد الاطلارع ااا . 
(6) زيادة من (ب) . 
(5) الفصد : قال الشيخ الرئيس ابن سينا : هو استفر ا غ كلسي يستفر غ 
الكثرة. والكثرة هي:زايد الاخلاط علىتساويها فيالعروق . القانون 7١4/١‏ . 
() الحجامة : كالفصد » وهوشق العرق واخراج الدم منه » لكنها تختلف 
عن الفصد بأنها تؤخذ من صغار العروق . المصدر السابق 717/١‏ . 
(1) اختصت المقدمة المذ كورة في نسخة الاصل ونسخة (ب) من نسخنا 
التي اعتمدناها في التحقيق . 


5 أ م 98 
صضطل إن ير 


اعتصمت باينه أمابعد: فأنه واصضل كنات اهيو ا ليو من 
فيمأ أمرنى به من توقيفه على مايحتاج أليه ؛ مماجر بته 
و ستميعيه فى الاطعمة 4 وال ويه 4 واخيل الادوية 4 
والفصد ُ والحجامة, والحمام أ لالتويرة: وألياه وعير 
للك مما يدير تاه أهر عضيية به . 

وفدل فسسر لك لامير المؤمنين ) ١‏ 2 يحتاج اليه 2 


و شر درك لدما يعمل عليه من دير مطعمة» و مسر 4 و أخده 


. في (ب) له‎ )١( 


الدواء 2 وقفصده 2 وعديكامية وباهة وغينذ لك ممايحتاج 


: . الال ا 
اليه 0 سياأسة حوس .مك . وبالله التوفق . 
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) اعلم 5 افير المزفين ( أن ل عر وجل لم يتل 
الندن ياه حذى جعل له دو 71 بعأ سبج نةءعو لكل صنزف 
من أ لكاء صنذف من الدواء ؛ وو تدبير ربعت . وذلك أن 


هذه الاجسام 50 على تاك الملك:. 


)١(‏ كسذا في الاصل ونسخة (ب) امسا في نسخة (ج) فأولها بعد البسملة 
النص التالي : « قالالامام عزة وجه الانام مظهر الغموض بالرؤية اللامعةكاشف 
رموز الجفر والجامعة » أقضى من قضى من بعد جده المصطفى وأغزى *ن 
غزى بعد أبيه علي المرتضى امام الجن والانس السلطان علي بن موسىالرضا 
صلوات الله عليه وعلى آبائه وأولاده النجباء الكرام ان الله تعالى . . . الخ ». 

أما نسخة (د) فأولها بعد البسملة : « الرسالة الذهبية في الطب بعث بها 
الامام علي بن موسى اارضا عليه السلام الى المأمون العباسي في صحة المزاج 
وتدبيره بالاغدية والاشربة والادوية . قال امام الانام عسز وجه الاسلام مظهر 
الغموض . . . الى آخر النص السابق الذكر كما في نسخة (ج) . 

(؟) ليست في (ج) . وفي (ب) اعلم ان الله . 


صعفاات 


فملك | فيك هو زمافى) ١‏ القلسة والعمالالعروق 
فى الاوصال (والدماع. وب تالملك قله 1 وارضه 
الحسين . والاغوان بدأه ( ورحصلاه 2 وعينأه 4 وشفتاه 2 
ولسانه ظ وأذناه . وخزآائنه معدل لهك ٠‏ وبطنه وحجابه 


وصدره. 


فاليدان عونان يقربان» ويبعدآن ويعملان على م.ا 
فا والعينان بدلا زه على مابغيب .64 لإن الملك وراء 
عئاب برض لهل داذة يها مير احا انمد 


وحدصن اليد وحرزه ا دذثان 3 بدخ_لان على 


(0) الزنادة من رج دنه" 
(؟) في(ب وج ود)والا و صال.والمراد بالاوصال:هي مفاصل البدن ومايصير 
سينا لوصلها » فانبها تتمالحر كات المختلفة من القيام والقعودوتحر يك الاعضاء. 
() في الاصل ( والدماغ بيت الملك ) . وما اثيتناه هو الصواب كما في 
(بوحج ود). 
(#) الزيادة من ( ب و ج ود). وهو الصواب . كما سيأتي لهما ذكر 
في فوائد الاعضاء . 
ره( ليست في تسخة (د ' 


غااات 


الملك الامايوافقه لانهما لا.يقدران ان يدخلا شيئاحتى 
بوحى الملك اليهما اطرقالملك منصتا لهما حتى يبعى 
منهما ثميجيب بماير يد (ناداً منه) ١‏ ريم الفؤاد وبخار 
اجنين وحور :اسفن 

لين للتفدين قوزة الا باتقاء اللسيان © مق لسن 
يستغنى بعضهاأ عن بعض . و الكلام لا يحسن الابتر جيعه 
فى الانف» لان الانف يزين الكلام» كما يزين النافخ 
لساك 

(و كذلك المنخران هماثقبا الانفء والانف يدخل 
على الملك)؟ مما يحب من الرو انح الطبية . فاذا جاء 
ربح يسوء أوحى الملك الى اليدين فحجبت بين! لملك 
وبين تلك الروائح . 


وللملك 00 هلأ ثوأاب وعداب . فعدأبه فتك من 
)١(‏ في( ب وجو د ) بأدوات كثيرة منها . 

(0) في ( ج و د) الا بالاسنان . 

(©) الزيادة ليست في (د) . 


د أت 


عذاك ليك الكالدره القا دوق الوق ادبو تابه ا صر 
فق الوزانها «اقاميا عدابه فالحزن. واما ثوابه فالفرح . 
واصل الحزن فى الطحال؛ واصل الفرح فى الثرب ١‏ 
والكليتين . وفيهما عر قان موصلان فى الوجه» فمن 
هنأك يظهر ألفر ح والحزن» فترى تاشيرهما فى الوجه 
وعذه العروق كلها عار بدن السال الى الذلك وين 
البااك الى العمان: 


وتصديق ولك 11 ناوك الف : أنه العروق الى 
واعلم ( ,ا أمير المؤمنين ) " ان الجسد بمنزلة 


اارض ا الطسة (١‏ أل خر أب أن حوره لك أ ااه والصفي 


)١(‏ الثرب : جسم شحمي يحيط بالمعدة والامعاء وغيرهما » مؤلف من 
طبقتين غشائيتين يحللها شحم ليسن وشظايا صغار من الاوردة والشرايين» وهو 
يبتدىء من فم المعدة وينتهي الى القولون. التالويح ص /ام . 

(؟) في الاصل ( العمال ) . والصواب مااثبتناهكما في ( ب وج ود). 

(0) في (ج) 5 الامير . وقدوردت كدلك في كل موضع فيه كلمة أميسر 


المؤمنين فى هلمه الرسالة : 


5 


منحيث لا:زداد من الماء فتغرق» ولا تنقص منهفتعطش 
دأمت عمارنيا وكثر ربعهاأ 2 وزكا زرعهاأ 1 أن تغافات 
عنهأ فسدت ونست فيهأ الخعتمنه ٠و‏ أ سيك بهده المنز ل 
والتدبيرفي الاغذيةوالاشرية١‏ ,يصاحوريصحءوتز كوأ 


0) 


وانظر يا أميرالمؤمنين ( ما يوافقك و)' مايوافق 
معدت ك ؛ وبقفوى عليه يدنك و ساتمر نه من الطعام 
والقر اف عافقورن انقيك: ا جغله عن 1ل 

واعلم يا أمير المؤمنين ان كل واحدةمن هذهالطبائع 
تحس ما يشا كلهاء فاتخذ ما يشا كل جسدك . ومن اخذ 
الطعام زيادة زالا بان) 5 لم بفده» ومن اخن بقدر لازيادة 


)١(‏ الزيادة من ( ب وح ود). 

(؟)الزيادة من ( ب وج ود). 

(©) الزيادة من (ج) . 

(4:) ليبس في (ب د و د). والمراد مَيْه : انك اذا أخحدك من الطعسام 
زيادة على حاجتك فستظهر اضراره فيما بعد . 


كدت 


عليه ولا تقص » غذاه ونفعه . و كذلك ( الماء. 
فسبيلك) ١‏ » ان تأخذ من الطعام من كل صنف منه 
فى ابانه ؟ » وارفع يدك من الطعام وبك اليه بعض 
القرم" فانه اصم لبدنك واذ كى لعقلك؛ واخف على 
فيك انهاه ا 
نم كل يا أمير المؤمنينالبارد فى الصيفء والحارفى 


الشتاء» والمعتدل في الفصلين, ءلىقدرقوتك وشهوتك 


وابدأ فى أول طعأم. ١‏ 50 الاغد 35 لدف عدف بها 
يدنك 6 يسدر عادتك و لست وطنك 20 ونشاطك 4 
وزمأ لا 

باصي الجب أن يكون | كلك 3 0 ل عندما 


)١(‏ في الاصا 57 والصواب ماأثبتناه كما في ( ب و ج ود). 

(0) ابانه : بكسر الهمزة وتشديد الباء : أي حينه . وفي ( ب واج ود) 
أيامه وهما بمعنا واحد . 

لوغ القرم : شدة شهوة اللحم » ثم اتسع حتى استعمل في الشوق الى كل 
شىء . انظر القاموس ١58/54‏ . 

(4) في ( ب وج ود ) طاقتك . 


-16 


بعضى من النهار ثمان ساعات ( اكلة واحدة ٠)‏ » أو 
ثلاث | كلات فى يومين ماديا درا فى أول يوم 
ثم نتعسشى »فاذا كان فى الوم الثا وعكه : يي 
ثمان ساعات من التهار ! كلت | كلة واحدة؛ وم تحشج 
الى القنا: . 

وليكن ذلك بقدرء لا يزيد ولاينقص : وانكف عن 


الطعام وانت مشتهوى لهه . ولكن غرايك على ار 


0 


طعامك من هردأ ال أب الصافى المعكق يننا بحل 


)١(‏ الزيادة من (ب و حود). 

() في الاصل يوم . وصوابه مااثبتنامكما في ( ب و ج ود). 

(") الزيادة من ( ب وجود). 

(4) في ( ب وج و د) وكذا أمر جدي محمد (ص) علياً عليه السلام في 
كل يوم وجبة وفي غده وجبتين . 

() عن الاصبغ بن نباتة قال : قال أمير المؤمنين عليه السلام للحسدن : 
الا أعلمك أرببع خصال تستغني بها عن الطب ؟ قال : بلى. قال : لاتجاس على 
الطعام الا وانت جائع ولا قم عن الطعام الا وانت تشتهيه وجود المضغ واذا 
نمت فأعرض نفسك عللى الخلاء فاذا استعملت هذا استغنيت عدن الطب . 
الخصال ٠١9/١‏ . 


50 


شر به ١‏ 9 


)1( فى زب و جو د ( دلية النص الثالئي 1 والذدي انا واصفه فيما بعك . 
وندذكر الان ماينيغى ذكره من :دبي ر فصول السنة وشهورها الرومية الواقعة فيها 
من كل فصل على سولل ن وماستعمل دن الاطعمة والاشرية ومايجتنب رهف و كيفية 
حفظ الصحة من أقاويل العلماء القدماء . ونعود الى قول الائمة (ع) في صفسة 
شراب بحل شر به ويستعمل بعك الطعام :. 

أما فصل الربيع فانه روح الازمان » اله آذار. وعد دأيامه واحدوثلاثون 
يوماً وفيه بطيب الليل والنهار ) وتلين الارض: ويذهب سلطسان البلغم ؛ ويهيج 
الدم؛ وستعمل فيه من الغذاء اللطيف» واللحدوم 2( والنيقن السير شت ؛ويشرب 
الشراب بعدتعديله بالماء » ويتقىفيه أ كل البصل ؛ والثوم ؛ والحامض . ويحمد 
قيه شراب المسهل 4 ويستعمل فيه الفصد والحجامة . 

نيسان : ثلاثون يوم . فيه يطول النهار » ويقوى مزاج الفصل »؛ ويتحرك 
الدم, وتهب قيه الرياح الشرقية » ويستعملفيه من الما كل المشوية ؛ وما يعمل 
بالخل 2 ولحوم الصيد 2 ويصاح الجماع 4 والتمريخ بالدهمن في الحمام 4 ولؤ؟ا 
يشرب الماء على الريق ) ويشم الرياحين » والطيب . 

آيار : واحد وثلاثون يوماً ٠‏ ( تصفو فيه الرياح » وهو آخر فصل الربيع 


وقد نهي فيه عن أكل المالوحات » واللحوم الغليظة كالرؤوس » ولحم البقر ' 


. لفظة فارسية يقصددءنها البيض الذى ام ينضج نضجاً كاملا‎ )١ 
. ؟) امس فى (ج)‎ 


جح الات 


واللين . ويتضع فيه دخول الحهام ل النهار , ويكره فيه الر ياضة قبل الغذاء . 


حزيران ثلاثون يوما' . يذهب فيه سلطان البلغم والدم » ويقبل زمان 
المرة الصفراوية ونهي فيه عن التعب » وأكل اللحم دسماً » والاكثار منه » وشم 
المسك' والعنير؟'' وفيه ينف عأ كل لبقو لالباردة ؛كالهتدباء؟؟ » وبغقلة الحمقاء")؛ 
وأكل الخضر. كالخيار » والقثاء والشير حشت'' والفاكهة الرطبة واستعمال 


. مابين القوسين ليس فى (ج)‎ )١ 

؟) المسك : قال الشيخ الرئيس فى القانون 5٠0/١‏ : سرة دابة كالضبى أو هو 
بعينه » له نابان أبيضان معقفان الى الانسى كقر نين . 

ع) العنبر : قال الشيخ الرئيس : « فيما يظن : نبع عين فىالبحر » والذى يقال أنه 
زبد البحر ؛ أو دوث دابة بعيد . أنظر المصدد السابق /8" . 

؛) الهندباء : هو صنفان برى وبستانى » فالبرى أعرض ودقاً من البستانى » وأجود 
للمعدة منه » والبستانى منه صنفان أحدهما قريب الشبه من الخس عريض الودق 
والاخر أدق ودقاً منه » وفى طعمه مرادة . أنظر الجامع لمفردات الادوية والاغذية 
5 . 

ه( قال ابن البيطار فىالمصدر السابق صسا١٠١:‏ وهى ا ابقلة المياركة واليقلة اللينة 
والعرفج وااعرفجين أيضاً وهى الرجلة . وفيه عن جالينوس : هذه البقلة باردة مائية 
المزاج وفيها فيض سير . وقال الانطا ىق ف تل كرته 8/١‏ : وسميت <مقاء لخروجها 
4 الطرق بنفسها وهى بات طرى فى غاظ الاصا بع فتطول دون ذداع وتمتد على 
الادرض وتزهر جملة الىالبياض وتتذلف بزداً صغرراً وتددك فىاأربيع والصيف وهى 
باردة رطية . 


3( قال ابن البيطار فىالمصدر السا بى ص ةلا : شير خحشك. هىو طل بقع من عله 


اا 


المحمضات . ومن اللحوم : ل<سم المعز الثني . والجذع') . ومن الطيور : 
الدجاج » والطيهو ج » والدراج » والالبان » والسمك الطري . 

تموز : واحد وثلاثون يوماً . فيه شدة الحرارة » وتغور المياه ويستعمل 
فيه شرب المياه الباردة عل ىالريق. ويؤ كلفيه الاشياءالباردة الرطبة. ويكسر فيه 
مزاج الشراب . وتؤ كلفيه الاعذيةالاطيفة السريعةالهضم »كما ذكر في حزيران. 
ويستعمل فيه من الندّور'' والرياحين الياردة الرطية الطيية الرائحة . 

آب : واحد وثلاثونيوماً » فيه تشتدالسموم » ويهيج الزكام بالليل »وتهب 
الشمال , ويصابح المزاج بالتبريد والترطيب ؛ ويتفع فيه شرب اللبن الرائب» 
ويجتنب فيه الجما ع » والمسهل . ويقل من الرياضة » ويشم الرياحين الباردة . 


أيلول : ثلاثون دوماً » فيه يطيب الهواء ٠‏ ويقوى سلطان المرة الس.وداء , 
ويصاح شراب المسهل » وينفع فيه أ كل الحلاوات » وأصناف اللحوم المعتدلة 
كالجداء؟! والحو لي*) من الضان » ويجتنب فيه لحم البقرء والاكثار منالشواءء 

ع السماء بيلاد العجم على شجر اليخلاف بهراة وهو حلو الىالاعتدال. وفيه عنا لتميمى 
هو أفضل أصناف المن وأكثرها نفعاً لمحر ودى الامزجة . 

١)الجذع‏ :هو الذى أكملااسنة الاولى ودخل فى الثانية . وفى نسخة (د) الجداء 
والجداء : جمع جدى الذكر من أولاد المعز فى السنة الاولى . أنظ-ر حياة الحيوان 
١/ىهم١.‏ 

؟) النود : الزهر » أو الابيض منه . أنظر القاموس 7/17 .1١149‏ 

6 الجداء : سيق تعر يفه . 


0( الحولى 1 ماأتى علية حول من ذى حافر وغيره أنظر القاموس * / ع لا . 


عقاات 


ودخولالحمام؛ ويستعمل فيه الطيب المعتدلالمزاج » ويجتنب فيه أكل البطيخ 
والقثاءه. 

تشرين الاول : واحد وثلاثون يوماً » فيه تهب الرياح المختلفة » ويتنفس 
فيه ريح الصبا » ويجتنب فيه القصد » وشرب الدواء » ويحمد فيه الجماع 5 
وينفع فيه ( أكلاللحم السمين» والرمانالمز'' » والفاكهة بعدالطعام » ويستعل 
فيه )"© أكل اللحوم بالتوابل » ويقلل فيه شرب الماء » ويحمد فيه الرياضة . 

تشرين الثاني : ثلاثون يوما » فيه يقطع المطر الوسمي"' » وينهي فيه عن 
شرب الماء بالليل » ويقلل فيه من دخول الحمام و والجمساع ؛ ويشرب بكرة 
كل يوم جرعة ماه حار » ويجتنب فيه أكل البقول الحارة كالكرفس » والنعناع 
والجرجير*) 

كانون الاول : واحد وثلاثون يوماً » تقوى فيه العواصف . ويشتد البردء 
وينفع فيه كل ماذكر ناه في تشرين الاخر . ويحذر فيه من أكل الطعام البارد , 
ويتقى فيه الحجامة والفصد » ويستعمل فيه الاغدية الحارة بالقوة والفعل . 

كانون الاخر : وا<سد وثلاثون يوماً ؛ يقوى فيه غلبسة البلغم » وينبغي ان 
يتجر ع فيه الماء ال<ار على الردق » وتحمد فيه الجماع 2 وينفع الاحشاء فيه 


أكل البقولالحارة كالكرفسء والجرجيرء والكراث. وينفع فيه دخولالحمام * 


5 ١ المز 5 | أضم بدن الحامض والحلو 5 القاموس :*:'/ ة‎ (١ 
0 م بين الْموسين ليس فى رد‎ (١ 
. م الوسمى : المطر الثازل فى أول الفصل‎ 
الجر جير : 07 يكثر زرعها فى تغر الاسكندرية 4 ويسمونها بِقَلَة عائشة 14 وهى‎ 6 


برى وبستا نى . أنظر الجامع لمفردات الادوية والاغذية ١/٠5١ا.‏ 


ناه 


0 


) صفة القرانت ) ١‏ 
يؤخد من الس المنقى عشره أرطال 6 فيرغسل 


و ينتفع فى ماء صاذ ى »2 عمر ه ور مادة - 4 أربعة اصابع , 


ات ا ايه بدهن الخيري'؟؛ وماناسيهة» ويحدرفيه الحلر؟) “وأكل 
السمك الطري » واالبن 


شباط : ثمانية وعشرونديوماً . تختلف فيه الرياح ؛ وتكثر الامطار » ويظهر 
فيه العشب » ويجري فيه الماء فيالعود . وينفع فيه أكلالثوم . ولحم الطير ؛ 
والصيود » والفاكهة اليابسة » ويقلل من أكسل الحلاوات . ويحمد فيه كثرة 
الجماع » والحر كة » والرياضة . 

)١(‏ في( ب وج ود) : صفة الشراب الذي يحل شربه واستعماله بعد 
الطعام » وقد تقدم ذكر نفعه في ابتدائنا بالقول على فصول السنة ومايعتمد فيها 


من حفظ الصحة وصفته هو 2 


٠١مل/١ دهن الخيرى : قال ابن البيطار ة ى الجامع لمفردات الادوية والاغذية‎ )١ 
عن التميهى : « أنه لطيف محال » موافق لالجراحات » وخاصة ماعمل من الاصقر منهء‎ 
وهو شديد التحليل لاودام الرحم » والاورام الكائنة فى المفاصل » ولما يعرض من‎ 
+ ااشقد و تدصر فى الأغصاف والتفيضن‎ 


؟) فى ( ج و د)الحلى . 


!”ا - 


اشر لكاذئ اناكفد للك ناوه آنا ع فى الشتاء » وف ىالصيف 
أن تعدو ظعي وال نمي الجاء الات الغاني الدنى 
مكون كبو عون :تناع ة "| لمشر تا دوناءا ايها ويراقا : 
حمه 0 . وهو أ أ: قايل لما بعتر ضه على سرعة من السخونة 
والتوووهبو ناك الزلالتعاى عنة الجا 
و بطبسعم حدى ينتهخ الزء يدس » تم لعصر )2 وا يصعى 

ماؤه » ويبرد . ثم فق ل . القدر ا ٠‏ و بو حيل :فيك | وز 
بعود:. ىو يغلى نار لينة عا ا 0 فقا حدى بمططى لخاة 6 
و بمدى 3 ٠.‏ 


“ميق سو 0 من ار لصتي 2 طل 6 فيلقى عليه. 


)0( ماء السماء : أي ماء المطر : 

)( قال الخجندي في التلويح : وأفضل المياه مياه العيون الجارية على 
الاراضي الطينية المنحدرة منمواضع عالية لاسيما الغمرة المكشوفة التي تبعد 
منابعها : ويخف وزنها » ويجري نحو المشرق الصيفى والشمال . 


(") الرطل : مايساوي ( ١4‏ ) غراماً تقريباً . 


8 


ورؤ شد مدآار الماء ومقداره من القدر) ١‏ »6 ويغلى 


يف 


حنى يدهت قدر العسيل » و بعود لين وله . 
و دوو ل صفيقةه 1 فتجعل فيهأ من أ لز نجميل ؟ وزد 


درهم ؛ 2 ومن القر نفل ه وزن درهمء ومنالدأرصينى 1 


. في ( ب وج ود) : مقداره ومقدار الماء الى أين كان في القدر‎ )١( 

(؟) الصفيقة : القماش الكثيف النسج . وفي نسخة (د) خرقة ضعيفة . 

(6) الزنجبيل : قال الشيخ الرئيس ابن سينا في القانون ج١1/*."”‏ : ( قال 
ديسقوريدوس : الزنجبيل أصوله صغار مثل اصول السعد . لونها الى البياض» 
وطعمها شبيه بطعم الفلفل » طيب الرائحة . 

(:) الدرهم : هو مايساوي (ه/؟) غراماً تقريباأ . 

(ه) القرنفل : قال الشيخ الرئيس في القانون 4١5/1١‏ :« نبات في حد 
الصين » والقرنفل ثدرة ذلك النبات » وهو يشبه الياسمين لكنه أسود . وذكره 
كنوى الزيتون » وأطول وأشد سواداً » . 

(5) الدارصيني : قالالشييح الرتيسن في المصدر السابى ص/88؟ : « هو 
اصناف كثيرة لها أسماء عند الاماكن التي تكون فيها . فمنه صنف جيد مائلل 
الى السواد » ماهو جبلى غليظ » وصنف أبيض رخو منتفخ » منفرك الاصل » 
أسود ماس » قليل العقد» ومنه صنف رائحتهكالسليخة مائل ال ىالخضرة» وقشره 


كقشرتها الحمراء. وهو مما تبعى قو ته زماناء وخصوصا ان دق وقؤرص بشراب : 


اا 


وذذ( نصف درهم ( اءومن |ازعفرأن '" وزن درهم 
( ومن المل؟ وزن صف درهم وم نالعود؛ الي هه 


وزن نصف درهم ١)‏ » ومن المصطكى » وزن نصف 


. في (د) مثله . أي وزن درهم‎ )١( 

(9) الزغفران : قال الرئيس في القانون ج١5/1.‏ : « معروف مشهور 
جيده الطري الحسن اللون الد كي الرائحة . علسىشعره قليل بياض غير كثير» 
ممتلىء صحيح » سريع الصبغ » غير مازج ولا متفتت » 

(") السنبل : قال الشيخ الرئيس في المصدر السابق ص .4س : ( السنبل 
سنيلان : سنيل الطيب وهو سثيل العصافير : والناردين وهو السنبل الرومي ». 

(5) العود : قال الرئيس في القانون ج١598/1‏ : هو خشب ؛أو اصسول 
خحشب يؤتى به من بلاد الصين » وبلاد الهند وبلاد العرب » بعضه منقط مائل 
الى السواد » طيب الرائحة قابض فيه مرارة يسيرة » وله قشر كأنة جلد . أجود 
أصنافه العود المندلي » ويجاب من وسط بلاد الهند . 

(ه) في (ج) الهندي مثله . 

(1) مابين القوسين ليس في (د) . وفيه «ومنالهندباء مثله ومن . . . الخ» . 

090 المصطكي : قال الشيخ الرئيس في القانون 5.0/1" : ( منه رومي 
أبيض » ومنه نبطي الى السواد . وشجرته مر كبة مائية قليلة » وأرضية كثيرة » . 
وقال ابن البيطار 2 الجامع لمفردات الادوية والاغدية ج /مه ١‏ : « هوعلك 
الروم . وهوثمرة المصطكا . والمصطكا : شجرة معروفة كلها قابضة . وقديكون 


من هده الشجر 5 صمغؤغة يهال لها مستجى ) . 


-غ- 


درهم يعن أن ل صنف من هده اللاصناف وحده 
و ينخل ؛و بجعل فى الخر قه ؛ و سشالك بخيط شداً عدا . 
(مككون اعوط حورل تلفي القدر كه |لنسي توراه 
فى عود معارض به على القدر فيكو القى هده لصرة 
فى القدر فى الوقت الدذى يلقى فيه العسل . 

ثم تمرس الخرقة ساعة فساعة» لينزل مافيها قليلا 
قليلا, ويغليى |( أن يعود الى حالهء وبدهب زبادة 
العينان.: 

ولسكن التناد لينة 5 ثم إيصدى وسرد» وإشر 39 فى 
انائه ثلاثة اشهر مختوماعليه» لايفتسم» فاذا بلغ تالمدة 


فاشربه » والشربة منه قدر أوقية ١‏ بأوفيتين ماء )؟ . 


):( 


فأذأ 055 5 أمير أ لمكفكن كنا وصف.ت لك من فدر 


. الاوقية : تساوي (لام) غراماً تقريباً‎ )١( 
(؟) مابين القوسي نكما في ( ب ج ود ) . مع اختلاف يسير في الالفاظ‎ 
. فقط لايضر فى المعنى‎ 


-ه#8 - 


الطعامفاشرب منهذا الشراب ثلاثة|اقداح يعدطعامك 
فاذأ د فقداأمنتب.اذنأنّ بومك (منو جع النقرس ١‏ 
والابردة» والرياح المؤذية)'. 

فأن اشتهيت الماء بعد ذلك فاشرب منه نصف ما 
كنت تشرب فانه ( اصح يذنكنو كت لماعك واشين 
لضيطك وحفظك ) ” 

(فان الماء ) ؛ الاووع سن | كلدل اط 


)١(‏ النقرس : بالكسر. ورم أوو جع فيمفاصل الكعبين وأصابع الرجلين. 
انظر القاموس 7/هه7 . 

(؟) في ( ب و ج و د) : وليلتك من الاوجاع الباردة المزمنة » كالنقرس 
والرياح وغير ذلك من أوجاع العصب والدماغ والمعدة » وبعض أوجاع الكبد 
والطحال » والامعاء والاحشاء . 

(0) في ( ب وج ود ) أصلح ليدنه واكثر لجماعه » وأشد لضبطه وحفظه 
فان صلاح البدن وقوامه يكون بالطعام والشراب » وفساده يكون بهما » فان 
أصلحتهما صلح البدن » وان افسدتهما فسد البدن. ثم ينتقل بنا نستاخ النسيخ 
الثلاث ( ب وج و د )الى المقطسع الثامن من هذه الرسالة وأوله : « واعلم 
ياأمير المؤمنين اذقوة النفوس تابعة . . . اللخ » . 

(:) في( ب وج و د) والاغتسال بالماء. ونقلابنالقيم الجوزي فيزاد #* 


-55 ب 


بورث الفا 2 ج ١‏ «واكل الاتوج ' بالليل بقلب ألء 
وبورث| 23 ١‏ »و اتيانالمر أةاالحائض يو لد لجذاء 0 


فى |اولد. والجماع من غير أهر أق ألماء على اثره بورث 
© المعاد 145/9 قول ابن بختيشوع : الاغتسال بالماء البارد بعد أكل السمك 
الطري يولد الفالج . 

)0( الفالج : قال الشيخ الرئيس في القانون ج7/١1‏ : د« هدو ماكان من 
الاستر خاء عاماً لاحد شقَدّي البدن طولا. فمنه مايكون في الشق المبتدأ من الرقبة 
ويكون الوجه والرأس معه صحيحين ومنه مايسري في جميع الشق من الرأس 
لي القدم . 

(؟) الاترج : قال ديقوريدوس هونبات تبقى دُمرته عليه جميع السفة : 
والثمر بنفسه طويل » ولونه شبيه بلون الذهب ؛ طيب الرائحة مع شىء ه 
كراهة » وله بزرشبيه بير الكمثرى . انظر الجاع لمفردات الادوية ا 
١/١‏ . 

(©) الحول: ظهور البياضفيمؤخر العين ؛ ويكون السواد منقبل الماق. 
أو اقبال الحدقة علسى الانف . أوذهاب حدقتها قبل مؤخرها . انظر القاموس 
ع /ة/ا” . 

وقال ابن البيطار عن ابن ماسويه : « من أكل الاترج بالليل ونام عليه 
أدولة الحول . انظر المغني في الطب / مخطوط ورقة لاه . 

)5( الجدام : علة تحدث من انتشار السوداء في البدن 15.ه » فيفسد مزاج 
الاعضاء » وهيأتها وربما انتهى الى تآ كسل الاعضاء وسقوطها عن تقرح . 


انظسر القاموس ج88/5 . ونقل ابن القيم الجوزي في كتابه زاد المعاد عد 


دلالاسه 


الخدضياة .١‏ و لجماع تبعل الجماع من عير أن تكن 
بينهماغسل قفاوت للو لد لحنون (انغفلعن! لغسل) ١“‏ 
0 كه لالبيضء و أدمانه وك 11 لطداا لواحا 


ع 


قور أن السعدة رو الاجس ترمو لين الجبدار مورك 
0 نع والاتهار 8.. ) وأ كلاللحم الى يورث الدود 


دج ١4/7‏ عنابن بختيشو ع قوله :وطىء المرأة الحائض يو لد الجذام؛ وقال 
الانطا كي فيتد كرة اولى الاليساب ج71/7 :وجماع الحائض يوقع في البثور 
والقروح والاواكل . 

)١(‏ الحصاة : اشتداد البول في المثانة حتىيصير كالحصاة . انظرالقاموس 
6 .. ونقلابن القيم فيزاد المعاد ج145/19١‏ قول ابن بختيشو ع : الجماع 
من غير ان يهرق الماء عقيبه يولد الحصاة . ونقل عن ابن ماسويه قوله : ومن 
جامع فلم صبر حتى يفرغ فاصابه حصاة فلادلومن الا نفسه . 

(0) ليست في ( ب و ج ) . وقال ابنماسويه : ومن احتلم فلم يغتسل حتى 
وطىء أهله فولدت مجنوناً أومخيلا فلايلومن الانفسه . انظر زادالمعاد 195/9. 

(6) قال ابن البيطار : وينبغي انيتجنب الاكثار من البيض المسلوق لمن 
يعتريه الفولنج . انظر الجامع لمفردات الادوية ١9/١‏ . 

(:) الربو : بالفتح. ضيق النفس . ونقل ابن القيم الجوزي فيزاد المعاد 
59 عنابن ماسويه قوله : ومن أكل بيضاً مسلوقاً بارداً وامتلاء منه فاصابه 
ربو فلايلومن الا نفسه . 


زه المواة بالضم 1 انقطاع النفس من الاعياء . المصدرالسايق ١/ما"‏ . 


للا - 


فى البطن ) .١‏ 111 القوةها الحصذاةا أدمن عل» ؟ . 
وشرب الماء النارد عفيت 00 الحار 2 وعفيبت 


الحلاو 0 يدهت بالاسئان 6و ألا ا" من أ كل لحو م 


وتلمد الدهن ظ واكثرة يوان ا 


)6( 
واذا أردت دخول الحمام وأن د فى راسك ف 


يؤذيك : فايدا عزيلك دخول الحمام جمس حسوات ا 


2 


حار :. فانك تسلم باذن 8 5 9 من وجسع 0 أضو 2 


)١(‏ قال ابن البيطار : في المغني ورقة ولا »ء عدن ابن جريح » ان مسن 
مولدات الدود في البطن أكل اللحم الني . 

(؟) انظر القانون ج447/1 » وعنن ابن ماسويه قال : كثيراً مايتولد في 
مدمن 1 كله القمل الكثير » انظر الجامع لمفردات الادوية ١84/1١‏ . 

(5) ذكر ابن البيطار عن جالينوس : اذا هو أكثر منه أعبى بالامراض 
الحادثة عسن المرة السوداء كالسرطان والجذام والوسواس . انظر الجامع 
لمفردات الادوية ١/ه١٠١.‏ 

(:) في ( ب و ج و د) فاتر . 


-ؤ!ا- 


والشقيقة ١‏ . وقيل خمسة| كف ماء حار تصبها على 
امك عتووسةول الحمام. 
واعلم يا أمير المؤمدين ان تر كيب الحمام على 
و ١‏ الجسد. للحمام اربعة أبيات مثل اربع طبائع . 
ليه لذ ول جارف ناض نوا لنا لد نادو واه 
والثالك : حار 55 و والرايع .حار باس ؟ . 
ومنفعة الحمامتؤ دى ال الاعتدالء»وينقى الدرن ؟ , 
ويلينالعصب والعروق ويقو 5 الاعضاءالكيار:ويديب 


الفضول والعفونات ءٌّء. 


)١(‏ الشقيقة : وجع يرأخذنصف الر أسوالوجه . انظر القاموس ج/ وه؟. 

)0( قال الخجندي في التلويح : ص ١١١‏ في تقسِيم بيوت الحمسام : 
( الفعل الطبيعي للحمام ان يسخن بهوائه ؛ ويرطببمائه . والعرضي مثل : ان 
يسخن بمائه اليارد » وبهوائه الحار . والبيت الاول : مبرد مجفف » والثاني 
مبرد مرطب » والثالث مسخن مرطب » والرايع مسخكن مجفف . 

١م‏ في (ج( البدن . والدرن : هوالوسخ : 

(4) قالالدميري في حياة الحيوان ١١6/9‏ :« اعلم ان الحكماء قدذكروا 
انللحام والنورة منافع ومضارء فمن منافعه : « انه بو سع المسام 6 ويستفر غ 0 


عات 


واذا أردت ان لايظهر فى بدنك بشرة ولا غيرها 
نايدا عن 3و لأ لحمام يدهن بدنك» بدهن | لبنفسج ا 
واذا اردت ( أن لا يثر ) ' »ولا يصيبك قروح.ء ولا 
شقاف ؛ ولا سو أ فاغسل أ ا اليارد ل أن دقل 7 
ون أواسوظ ول الحا قرو فاعيين العا 
قبل ذلك باثنتى عشرة ساعة » وهو تمام يوم . وليطرح 


فىالنورة شيئا فخ اليو 0 وألقافا 8 ؛والحضض ١‏ 7 


الفضول » ويحلل الرياح » وينظف البدن منالوسخ والعرق » ويذهبالاعيا . 
ويلين الجسد » ويجيد الهضم : 

)١(‏ قال الشيخ الرئيس في القانون 755/1 : « بارد رطب في الاولى؛ 
ودهن البنفسج طلاء جيد للجرب » . وقال ابن البيطار في الجامع لمفردات 
الآأدوية والاغدية ج9//١٠‏ : « انه يبرد » ويرطب وينوم » ويعدل الحرارة » . 

(؟) في ( بو 3 ) استعمال النورة . 

(م) في الاصل (يبثر) والصواب ما اثبتناءكما في ( ب و جو د)أي 
قبل ان تستعمل النورة . 

(8) قال الشيخ الرئيس في القانون 4١6/١‏ : « الصبر عصارة جامدة بين 
حمرة وشقرة وماؤه كماء الزعفران . 

() قال الشيخ الرئيس في القانون "5/1١‏ القاقيا : هو عصارة الَرظ 


يجفف ثم يقر ص وفية لدع يزول بالغسل » وفيه عن ديسقورددوس :هو شجر كد 


أو م ذلك ُ وياخد ممه الود اذأ كان ويحةويها أو 
متفرقا. 
ولا يلقى فى النورة من ذلك نا حتى نمات الذورة 


بألماأ الم ى بطب حمة 0 ١‏ ؛والمرزنجوش ا 


“د ذات شوك وشو كه غيرقائم و كذلك اغصانها ولهازهر أبيض وثمر أبيض في 
غاف وتجمع الاقاقيا وتعمل عصارته بانندق ورقه ممع تحر ه وتخر ج عصارتهما. 

(1) الحضض : شجرة مشو كة » لها اغصان طولها ثلاثة أذر عو كشير 
عليها الورق » ولها ثمر شبيه بالفلفل » أسود مازز » مر المذاق » أملس» وقشر 
الشج ر أصفر » ولها أضول ؟ كثيرة . وينبت فسى يي أما كن ن الارض الوعرة . انظر 
الجامع لحمغردات الادوية والاغدية ؟/ 0 . 

)١(‏ قال ابنالبيطار في المصدرالسابق 8/1١‏ :«البابونج» هوثلاثة أصئناف» 
والفرق بينها انما هو في لون الزهر فقط . وله أغصان طولها نحومن شبر ؛ 
وفيه-ا شعب » وورق صغار دقاق ورؤس مستديرة صغار في باطن بعضها زه-ر 
أبيض » وأصفر » وفرفيري . وينبت في أماكن خشنة » وبالقرب من الطرق » 
ويقلع في الر بيع . واليابونق : بالقاف . اسم خاص للذنوع العطر من البابونج 
الدقيق . 

(؟) قال ابن البيطار في المصدر السسابق ج554/14١‏ : « المرزنجوش ٠.‏ 
ويقالله مرزجوش ومردقوش . وهوفارسي » واسمه السمسق بالعر بية » والعتقر 
أيضاً . وهو نبات كثير الاغصان ينبسط على الارض فينباته » وله ورق مستدير 


علية زغب » وهو طيب الرائحة جداً . 


ب 14 - 


أو ورد الح ١‏ لاضن . فَنْ عم ذلك أكون ميك 

الممس سيدا أو متدر قا قدر مأ دشر ب لجنا ر الحية 
20 1 التورة مثل ناثهأ ناك وبدلكّالجسد 

بعل الخروج منهأ 3 رحه أ كويوف الخبوخ > 


والحيرة | لمصدر هوا[ عجداء " و(السعده واأورد؟ ٠١)‏ 


)1( قال ابن البيطار في المصدر السابق ج54/1١١‏ 2 البنفسج : هونبات 
معروف له ورق أسودء ولهساق يخرج من أصله. عليه زغب صغير» وعلىطرف 
ساقه زهر طيب الرائحة جداً . ينبت في المواضع الضليلة الحسنة . 

(؟)قال الشيخ الر تبسن في القانون ج١5/1 #*٠‏ : 0 الزرنيخ : جو هر معدنى» 
مزه أخضر » ومنه أصفر » ومنه أحمر. أجوده الاصفر المتسرح الامنى» الذهبى 
الصفائحى » وله رائحة كرائحة الكبريت . 

م( في ( ب و ج ود» مثل سدس النورة : 

(8) قال الْشي بخ الرئيس ف ي القانون ج51/1ة : « يقطع ورقه اذا طلي 
رائحة النورة ) . 

(6) كذا في (ب) . وفي الاصل يتخير . والثجير : ثفل كل شىء لعصدر »© 
وقال ابن البيطار: و أما ثجير العصفر وهو الذي يرمىيدمن بعد أخذتمام الصبغ منه. 

(5) العصفر : قال ديقوريدوس : « هونبات له ورق طوال مشرف خشن 
مشوك وساق طولها نحومن ذراعين بلا شو كة » عليها رؤوس مدورة مثل حب 
الزيتون الكبارء وزهرشبيه بالزغفران» ونور أبيضء ومنه مايضر ب الى الحمرة» 


مل 


ومن أرأد أن يأمن النورة ودامن أحراقها 4 فليق لل 
من تقلسها : ولبسادر أذأ غيل فى غس لهأ 1 وأن مسبم 
اليدن دشبى ء من دهن ورد ٠‏ فأن أحرقت والعياذ ساينه 6 


أخد علس معغشر ) فيسحق بحل وماء ورد ( 21 ويطلى 


على الموضع الذى احرقته النورة» فانه يبرأ باذن الله. 
* وهو ريفي وبري . انظر القانون "45/١‏ . 

(0) الحناء : قال ديسقوريدوس : « هي شجرة ورقها على اغصانها وهو 
شبيه بورق الزيتون غير أنه أوسع وألين وأشد خضرة . ولها زهر أبيض شبيه 
بالاشنة طيب الرائحة » وبزرد أسود » . انظر المصدر السابق ”07/١‏ . 

(4) السعد : قال ديسقوريدوس : « هو أصل نبات له ورق يشيه الكراث 
غير أنه أطول وأرق وأصاب . وله ساق طولها ذراع أوأكثسر » وساقه ليست 
مستقيمة بل فيها أعوجاج على طرفها أوراق صغار نابتة » وبزر . وأصو لهكانها 
زيتون منه طوال » ومنه مدور » منشبك بعضه مع بعض » سود » طيب الرئحة» 
فيها مرارة » انظر القانون ١/4/ا”"‏ . 

(9) قال ابن البيطار في الجامع لمفردات الادوية والاغذية : « الورد : هو 
نور كلشجرة . وزهر كلنبتة ثم خص بهذا المعروف . فقيل لاحمره الحوحم» 
ولابيضه الوثير وأصله فارسي انظر 189/85 . 

. في( ب وج و د) الورد والسنبل » مفردة أو مجتمعة‎ )٠١( 

. في( ب و ج ود): سحق ناعماً ويداف في ماء ورد وخل‎ )١( 


5 0 


اليف 6 من نأ بير انور انان .هو أن يدنك 


عقيب النورة بخل عنب ١‏ افق ووز لكا جيدأ . 


00 

ومن آراد ان لا شفكى مثاتة فتلا بعس" الول 
ولو على ظهر دابته . 

ومن أرآد أن لاتؤذيه معدته فلا شرب على طعامه 
مأء حتى يفرع منه» ومن فعل ذلك رطب بدنه » وضعف 
معدته » ولم تاخن الفروق اقوة ة الطعام ٠‏ لانه يصير فى 
المعدة فجأ اذا صب الماء على الطعام اولا فأولا . 

ومن أرأد ان يأمن الحصأة» وعسرالبول ‏ فلا,يحبس 


أ عند نزول الشهوة» و بطيل المكف علىا ا 


على 
ومن أرأاد أن يأمن وجمع الكل 8 نصضره شمبىء 


من باع ال وأسير 0 ممم ع تمرأات هر ون ١‏ 


: في( ب و جود ( 3 العنب الثقيف‎ )١( 
١١و (؟) الهيرون:البري من التمر. أنظر كتاب الالفاظ الفارسية المعربة ص‎ 
ونقلالزبيدي في تا جالعروس 57/4" عن القتيبيقو له :الهيرون كزيتون ضربا‎ 


ده" - 


بسمن بقر » وإبدهن أنشييه يربق خأ لص ١‏ . 


ومن أرأد أن بز بد فى حفظه »فليا كل بجع ما فيل 


زبيبا بالغدأة على الريق . 

دهن اراك 31 تسيا تسيو ون عافظطا قل 1 
فى كل يوم ثلاثقطع زنجبيل ' ؛مربىبالعسل» و يصطنع 
بالخردل ؟ مع طعامه فى كل .يوم . 

ومن اراد ان يزيد فىعقله فلا «خرج كل بومحتى 


يلو كك على الر اق ثلااث هليالجات 5 سود جع 2 


6 من التمر جيد . وفي (ب) برني » وفي ( ج 5 د ) يربى . 

(١)قال‏ الانطاكي : الزئبق بارد رطب يذهب الحكدة والجرب والقروح 
التي في خارج اليدن . انظر تذ كرة اولى الالباب ١854/١‏ . 

( قال الشييخ الرئيس في القانون ”.”/١‏ : « انه يزيد في الحفظ )» . 

(*) قال الشيخ الرئيس في القانون :04/١‏ : « الخردل . بقلة معروفة ‏ 
ومن خواصها :ان شرب علىالريق ذكى الفهم ». وقال قسطس :« ان من شرب 
من بزر الخردل بشراب على الريق ذكى فؤاد 1 كله » انظر الجامع لمفردات 
الادوية والاغذية /77” . 

(:) الهليلج : قال ديسةوريدوس : « معروف : وهو أصناف كثيرة » منه 
الاصفر الفج . ومنه الاسود الهندي » والبالغ النضج وهو أسمن . ومنه كابلي 
وه وأكبر الجميع» ومنه صيني وهو دقيق خفيف » . وقالالشيخ الرئيس ابن * 


م - 


طبرزد 0 
ومن اراد ان لا ( تشقق اظفاره ولا تفسد )' فلا 


ومن أراد أن ليشت أذ فليجعل فيهأ عندالنوم 
قطنة . 


ومن أراد دقمع الز كام فى القكاء أجمع ؛ 0 


و اعلم 5 أمير أ 1 منين أن للعسل و كل ابعر ف بهأ 
نشعه ) من ضرره ( 5 وذلك أن منه م اذأ دو كه الشم 


د سينا في خواص الكابلي انه ينفع الحواس والحفظهء انظر القانون 784/١‏ . 
وقالالرازي في الحاوي »”//١‏ ويموى الحواس يزيد في الحفظ والدهن 1 
)١(‏ قالالشيخ الرئيس في القانون 9/5" « سكر الطبرزد . أبرد والطاف 
أنواع السكر» 1 وفي ( ب و ج ) سكر أبلوج . 
(0) في ( ب واج ود) ينشق ظفره ولآيميل الى الصفرة ولا يفسد حول 
(") الشهد : هو العسل . 
(5) زيادة من ( ب و ج ود). 


5-0 


عطس ١‏ ,ومله مايسكروله عندالدوق حرافة 1 شك بده 
فهذه الانواع من العسل قاتله ؟ . 
وليشم النرجس ؛ فانه يأمن الز كام. و كذلكا لحبة 


السوداء ني 


)١(‏ في الاصل ءعطش. والصواب ماأثبتنا. وقال الشيخ الرئيس في القانون 
١‏ : والحريف من العسل يعطس شمه » . 

(؟) الحرافة : طعم يلذ ع اللسانبحرارته » وقالالشيخ الرئيس فيالمصدر 
السابى : « والحريف الشمي منه يذهب العقل . 

(*) انظر القانون »5.١7/١‏ والجامع لمفردات الادوية والاغذية ١77/8‏ . 

(5) قال ابن البيطار في الجامع لمفردات الادوية والاغذدية ١14/6‏ : 
النرجس : نبات له ورق شبيه بورق الكراث » الاانه أدق منه وأصغر بكثير» 
وله ساق جوفاء ليس لها ورق » طولها اكثر من شبر » عليها زهر أبيض » في 
وسطه شىء لونه أصفر » ومنه مالونه الى القَرمزية » وله أصل أبيض مستدير » 
وثمرته سوداء كانها غشاء مستطيلة . 

وفيه عن ابن عمران شمه ينفع الزكام البارد . 

(ه ) قال اب نالبيطار في المصدر السابى م/“ا/ : « الحبة السوداء : وتسمى 
أها بالعرتيو: .نوهو ناث صتير نوق الفبداة علو له تحو عق سرون أو كت 
وله ورق صغار » على طرفه رأس شبيه بالخشخاش في شكله » طويلة مجوفة ؛ 
تحوي بزر أسود حريفاً طيب الرائحة . 

وفيه عن جالينوس انه يشفي الزكام اذا صيدر في خرقه وهو مقلوو شمه “د 


مم - 


واذا ( جاء لزكام فى ) ١‏ الصيف. فلياً كل كل.يوم 
اده يده الجلوس فى الشمس . 


ومن حشى الشقيقة؟ 4 والشوصة" 4 فلا( م حين 
1 : اليك الطرى صيفا كان امشتاءا . 

ومن أراد أن مكون الها ؛ خشيف اللحم 1 فليقلل 
عشاءه ندل . 

(ومن أراد أن مق 0 وقد ل لححامة: فلياً كل 


فى عقييها هندياأ ا 


يد الانسان . 
وفيه أيضاً عن ديسقوريدوس . اذا سحق وجعل فيصرة واشتم نفع الزكام. 
)١(‏ في ( ج ود) : خاف الانسان الزكام في زمان . 
(؟) الشقيقة : وجع يأخذ نصف الرأس والوجه . القاموس 709/9 . 
(5) الشوصة : وجع في البطن » أوريح تعتقب في الاضلاع »أو ورم في 
حجابها من داخل- انظر المصدر السابق ؟//97.”. 
(4) في ( ب وج ود): فلا يؤخر أكل . 
(ه) قال الرازي في الحاوي ١9/«م‏ : « هوصالح للكبد والمعدة» ونافع 
اذا استعمل بالخل بعد الفصد والحجامة » . 
. (5) مابين القوسين ليس في ( ب وج و د). 


وعد 


ومن|أراد 9 205 لك فلبدهنها اذأ دهن رأسه. 


ىر 
ومنارآأد انلا قققق قفتام: ولا.بخر جفيها ناسو و 6١‏ 


فلبيدهن حاجيه ١‏ : 

ومنارآد ان لا يسقط ادناه * ؛ ولالهاته ؛ » فلاياً كل 
دوا الاتفرم رم 

( ومن أراد ان لإيفسد اسنانة فلا يأكل حلو]ً الا 
اكل بعده كسرة خبز ) ١‏ 


ومن أراد أن لا ضيه اليرقان 0 والصفاره فلا 


. 141/8 الناسور : علة في اللثة . انظر القاموس‎ )١( 

. في ( ب وج و د) : حاجبية من دهن رأسه‎ )١( 

(") كذا في الاصل وفي ( ب و ج ) : أذناه . 

(:) اللهاة : اللحمة المشرفة على الحلق » أومابين منقطع أصل اللسان الى 
منقطع القلب من أعلى الفم. انظر القاموس 888/6 . 

(0) انظر القانون 597/١‏ . 

(5) ليس في (ج)1. 

(0) اليرقان : وجسع يتغير منه لون البدن فاحشاً الىصفرة أوسواد . انظر 
القاموس 7١0/8‏ . 

(4) ليس في(ب و ج و د) . والصفار: دودفيالبطن . انظر القاموس7/١/.‏ 


5-0-0 


يدخلن بيتأ ١‏ فى الصيف اول ما يفتح بابه ( ولا.يخ رجن 
من بيت فى الشتاء أول مأ يفت بأبه بالغداة ) ؟ . 

ومن أرآد أن لا يصيبه ريحء فليأ كل الثوم »فى كن 
5005 

ومنأراد أنيمريه ؛ الطعام؛ فليتكى على يمينه ثم 
وكاب يمف ورك على :ويازة من ينام 

ومن أرادان يذهببالبلغم فلياً كل كل يومجو ارشنا ٠‏ 


حريفاء وبكثر دخول الحمام؛ واتيان التهاءة والقشعود 


. المقصود من البيت هنا هو الغرفة في الدار‎ )١( 

(؟) ليس في (ج) ٠.‏ 

(*) قالابنالبيطار في الجامع لمفردات الادوية والاغذية ١89/١‏ :2 الثوم: 
بستاني وبري ويعرف بوم الحية . وفيه عن جالينوس : « الثوم يحلل الرياح 
أكثر من كل شىء يحلله ولابعطش . وفيه أيضاً عن الرازي : « يحلل الرياح 
ويفشها أكثر من كل غذاء حتى انه يمنع تولد القولنج الريحي اذا أكل . 

(2) أمرأ الطعام : طاب له ونفعه . 

() الجوارش : قال الانطاكي فارسية : عبارة عن الدواء الذي لم يحكم 
سحقه ولم يطر ح علىالناربشرط تقطيعه رقاقاً . ويستعمل غالباً لاصلاح المعدة 
والاطعمة وتحلل الرياح . تذكرة اولى الالباب .١١7/١‏ 


دا عت 


فى| لشمسء ويتجنب كلبارد» فانهيذيب| لبلغم و بحر فه. 

ومنأرادان يطفىء المرةالصفراء: فليأ كل كل يارد 
لين » ويروح بدنه » ريقلل الاتتصاب ١‏ » ويكثر النظر 
الى من ,يحب . 

ومن أراد ان ( لاتحرقه ) ' السوداء فعليه بالقى» 
قفي |القررو قب لاما اجن اوررق 

ومن أرأد أن يدهب بالر يم الناردة » فعليه بالحقنة» 
والادهاناللينة على الجسد. وعليه بالتكميد بالماءالحار 
فى الابزن ؟ . ( ويتجنب كل بارد بابس » ويلزم كلحار 
لين )؛. 


ومن اراد أن يدهب مزه اليلغم لليشاول كل د من 


(١)(ب‏ وج ود):الحركة. 

(0) في ( ب وج ود) :يحرف . 

(م) الابزن : حوض يغتسلفيه » وقديتخذ من نحاس. معرب من آب زن. 
انظر القاموس 70١١/14‏ . 

(5) ليس في (ج ود ). 


دواع 


الاطريفل ١‏ الاصغر ( مثقالا واحداً ) ' . 


00 


وأعلم باأمين ا لمؤسين ا نالساف ةله أن بحترز 
فى الحر أن مداق وضو ممتلىء من الطعام؛ أو خالى 
الجوف. وليكن على حد الاعتدال وليتناول من الاغدية 
أذأ أراد الحر كة ( 0 الاغدية الناردة مث لأ لقريص َع 


والهلام 0 ؛والخل؛ والزيت ١‏ وماءالحصرم * ,وبحو 


)١(‏ الاطريفل . لفظة يونانية معناها الاهليلجات . وبلغة المدينة هومار كب 
من الاهليلجات وهي من الادوية التيتبقى قوتها الى سنتين ونصف. وجل نفعه 
في أمراض الدماغ» وقطع الابخرة» وتقوية الاعصابء والمعدة» ويقطعالبواسير 
ويز كي ويدهب سلسل البول . انظرطريقة صنعه فيتذكرة اولى الالباب60/1. 

(0) زيادة في ( ج ود ) . 

(*) لس في ( ب وج و د). 

(4) القريص : غذاء يطبخ من اللحوم اللطيفة كلحم السمك» والفرخ» مع 
الخل أواالحموضات . 

(5) الهلام : طعام من لحم العجل بجلده » أومرق السكباج المبردالمصفى 
منالدهن . انظر القاموس 151/5. وفي الجامع لمفردات الادوية١/5١٠.‏ * 


د مع د 


لمن البو ادن 3: 

واعلم ياأميرالمؤمنين . ان السير الشديد فى الحر 
ضار للاجسام الملهوسة ؟ »اذا كانت خالية من الطعام 
وهو نافسع للايدآن الخصة . 

قامأ أصلاح المياة المواقر ؛ ودفع الاذى عنها؛ 
فو ان قرت المبزادر من لرييته مروف ل تعيد 
ان يمزجه بماء المنزل الآول الدى قبله . أو بشراب 
واحد غيرمختاف فيشوبه بالمياه على اختلافها ؟ . 


والواجبان نتزودالمسافر من ثر بةبلده» وطينه 0 


يد هو مرق لحم اليقر الميرد المصفى عن دسمه . 

(1) في الاصل التزيت . ومااثبتناه من ( ب وج ود). 

(0) الحصرم : هوغض العنب مادام أخضراً . 

. ١الا/ والتلويح ص‎ . ١84/١ انظر القانون‎ )١( 

(؟) في الاصل المهلوسة . وماأثبتناهمكما في ( ج و د ) . قال في القاموس 
9 :« اللواهس : الخفاف السراع » . 

(0) قال الشيخ الرئيس في القانون ١87/١‏ : « ومن التدبير الجيد لمسن 
سافر في المياه المختلفة ان يستصحب من ماء بلده فيمزجج به الماء الذي يليه . 
وَيِأَخذ من ماء كل منزل للمنزل الذي يليه . 

(#) في ( ب و ج ود) وطينته التي ربي عليها . 


-عع- 


فكلما دخل 0 طرح فى انائة الدى 00 قله ألماء 
شيئاً من |لطين ١‏ ( ويمات فيه فانه يرده الىمائه المعتاد 


وحير || ميأه * سر 7 للمقيم والمسافر ما أن شوعها 
من المكوف ع ايضا. وأفضل!( مياه ا التي تجرى من 


وافضلها وأصحها أذا كانت بهدأ الوصف|لدى ينبسع 


منه » و كانت نجرى ف ىجبال الطين لانها تكون حارة فى 
الشاوع باردة فين الصيف 2 ملينة للسطن » نافعة لاصحاب 


الحرارات وا" 


)١(‏ قالالشيخ الرئيسفيالقانون 1817/١‏ :« ومن التدبير الجيد للمسافران 

يستصحب طين بلده وخلطه بكل مايطراً عليه » وخضخضه فيه ثم بتر كسه 
حتى يصفوا » . وقال الخجندي في التاويح ص /ا9١‏ : « ومن التدبير الجيسد 
لمن سافر في المياه المختلفة ان يستصحب من ماء بلده أو طين بلده فيصلح 
بهما ماءه : 

(0) في ( ب و ج ود) الذي يورده من بلده . ويشرب الماء والطين في 
الانية بالتحريك » ويؤخر قبل شربه حتى يصفو صفاءاً جيداً . 

(م) قال الخجندي في التلويح : « وأفضل المياه مياه العيون الجارية * 


هه 


وأماالمياه المالحة الثقيلة» فانها تيس اليطن؛ ومياه 
الثلوج والجليد رديئة للاجسام » كثيرة الاضرار بها . 

ناماسا: - انان اطي يمد 1 0 3 
0 للاجسام أذا لم ,يطل خ خزنها وحيسهاة في الار ض . 

وأما ميأه البطائح ١‏ والسباخ ' » فحارة غليظة فى 
الصيف لر كودها ودوام طلوع الشمس عليها . وقد 


و لمك لمن دأوم على شورينا المرة الصفراء وتعظم 


اطحلتهم ّ 


وفد وصفهدت ليك با أمير المؤمنين فيما بعل ف من 


"لابين هدأ في فيه كفا 35 5-5 د دك ) وانأ ان من 


د على الاراضي الطينية المنحدرة من مواضع عالية » لاسيما الغمرة المكشوفة 
التي تبعد منابعها » ويخف وزنهاء ويجري نحو المشرق الصيفي والشمال . 
)١(‏ البطائح : جمسع بطحاء . مسيل واسع فيه دقاق الحصى . القاموس 
"5/١‏ . 
(؟) السباخ : جمع سبخه .أ يالارضذات الملحوالنز. القاموس .551/1١‏ 
(") انظر القانون "51/١‏ . 
(2) في ( ب وج ود). تقدم. 


5 08 


أمر ١‏ || ا اع ) فيا هو صلاح الحعميك وقوأمه بالطعام 
والشرات ظ وفساده هما فأن أصلحده بهمأ صلح» وأن 


00) 


وأعلم باأمين | لمدمية أن قوىالنفستابعة لم رأ جات 
الابدان ومزاجا الع الابدان : 0 أبعة لتصرف الوواء . فاذأ 
بر دمر هة» وسخن آخر ى» تعيرت نسية! د يدان والصور ّ 

3 فأ ذأ اوري الو اه 50 و د 


لان أن عر وجل بدى الالعييا م على اربع طب : أائع : : على 


)١(‏ زيادة من (ح و د). 

(0) لبس في ( ج ود ). 

(6) انظر القانون ١/١8م-‏ /ام . 

(8)في ( ب وج و د) : فاذا كان الهواء معتدلا اعتدلت أمزجة الابدان 
وصلحت تصرفات الامزجة فى الحركات الطبيعية كالهضم والجماع والنوم 
والحر كة وساير الحركات . 


الدم ,١‏ والبلغم ؟ »والصفراء" ‏ والسوداء؛ . 

فاثنان: حارآن» واثنان : بارداآن» وخولف بينهما 
فجعل : حار يأبس » وحار لين » وبارد يابس » وبارد 
لين ٠‏ . 

سم فرق ذلك على اربعة اجزاء من الجسد : على 
ال اموا داقر ا ستو وال الاق 

وأعلم يا أمير |المؤمنين ان الر أسء والاذنين» والعينين 
والمنخرين » والانف » والفم من الدم. وأن الصصدر 


من البلغم والريح . وأن الشراسيف من المرةالصفراء 


)١(‏ الدم:ويشتمل أضافة الىماذكر فيمابعد على القلب والعروق وتوابعهما. 

(؟) البلغم : ويضم الجهاز التنفسي بمجاريه والرئتين والقصبات الهوائية 
ؤتوابعها. 

(")الصفراء :وتشمل الجهازا لهضميوالكبدوالمرارة والطحال والبنكرياس 


وتوابعها. 

(4) السوداء : وتشمل الكلى والمجاري البولية والتناسلية والارحام 
وتوابعها . 

(0) انظر القانون 4/١‏ . 


رة سه 


داق ايل لطن مق المي ة البووة ا 
)0 

واعلمياأمير المؤمنينان النوم ' سلطانه فى لدماغ, 
وهو قفو أم الجسد وقوته. 

واذأ أردت الوم 4 فليكن اضطجاعك اولا على 
شقك الايمن» ثم انقلب على شقنك الايسر . و كذلك 
فقم من مضطحءك على شفك ألا 3 | بدأت 4 عل 
نومك . 

وعكود نفسك من القعو د 5 للببل مثل ليك ماتنام 4 
فأذا بقى ) " من الليل ساعتين » فادخل الخلاء لحاجة 
الانسان. واليث فيه بقدر ما تقضى حاجتك » ولا تطيل 
فأن ذلك يورث ( ألداء الدفين ) ؛ 

)1( زيادة من ) د ( . وده يتم التقسيم المذ كور . 

(؟) في الاصل الدم. وما أثبتناه من (ب) . 

(0) ليس في ( ب وج ود) . 


)2( في( ب واج ود ( : داء الفيل . والمراد منالداء الدفين » الامراض 
التي تكون في المقعدة عند أسفل الانسان كالبواسير وغيره . 
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)1( 


واعلم ياأمير ا لمؤمنين ان خير ما استكت به (الاشياء 


المقرضة || دون لهأ ماء ) ١‏ فأنه يجلو امئان 


و يطيب النكيةء و تدك اللثة و متها )وهو نافع من 
الحفرء اذا كان ذلك باعتدال؛ ال كا نفقة بر قالاسنان 


فتزعرعها ؛ و بضعءف اص و لها 5 
مر أراد حوظط أستازة فلياخد قن 1 محرف 5 
وكز مازج”" وسعد 4 »)ووردن©» وسنبل الطيس ١‏ 3 


. في ( ب وج ود ): ليف الاراك‎ )١( 

(؟) قال الشيخ الرئيس فيالقانون 555/١‏ : « قر دالايل والعنز المحرقان 
يجلو الاسنان بقوة » ويشداللثة » ويسكنو جعها الهائج » ويجب ان يحرقحتى 
بسبيغى . وقال ابن البيطارفي المغني ورقة م /ب : « ولقرن الايل خاصة المحرق 
في قالع الصدأ من الاسنان والحفر فيها وتسوية أصولها . 

(") قالالشيخ الرئيس في القانون #9//١‏ : « الكزمازك هوثمر الطرفاء ». 
وفيه ءعنديسقوريدوس : الطرفاء شجرة معروفة تنيت عند مياه قائمة » ولها ثمر 
شبيه بالزهر . وقد يكون بمصر الشام طرفاء بستاني شبيه بالبري في كل شىء 
ماخلا الثمر » فانه يشبه العفص . 


ومن خخواصه : قال الشيخ الرئيس : أت فيه قبضاً» وجلاءاً ) وتنعية من د 


ص +٠‏ © مس 


اجزاء بالسوية 21 وملحاندرانى 1 وعم جره فخدذ كل 
يذ غور تجفيف شددبد » وماءه جال مجفف » جلائه اكثر من تجقيفه ؛ وطبيخ 
ورقه بالشراب ينفع وجع الاسنانمضمضمة. ودمنع من نا كلها خصو صأئثمرته). 

)2( قالالشيخ اريس في القانون ١/خلام‏ : «انه بنع من عفن الانف »» 
والفم 3 والقلاع » واستر نداء اللثة » ويزيد فى الحفظ جداً » وينفع من قفروح 
الفم المتا كلة . 

زه( قالالشيخ الرئيس فيالقانون ١/..ن‏ ومن خواصه : (انه يشد اللثة). 
وقالابن البيطار في الجامع لمفردات الادوية والاغديةع/ لم١‏ عن دسقور يدوس: 
« اذا طبخ بشر اب كان صالحاً لوجع العين والاذن واللثة اذا تمضمضص بها. واذا 
ذر وهو يابس على اللثة التى تنصب اليها الفضول أصلحها . 

63 قال ابن البيطار في المصدر السابق عام عن دسهوريدوس : انه 
يجفف اللسان » ويمكث طيب الرائحه قي الفم اذا مضغ » . 

. في ( ب وج ود) : وحب الاثل أجزاء سواء‎ )١( 

(؟) قال ابن البيطار فيالمصدر السابق 15/4 : « هوأحد أصناف الملح 
المعدني . وفيه عن داسةوريدوس : وقوته قابضة تجلدو وتنقي ( ونافع لللفة 
المسترخية . وفيه أرضاً وقال غيره : ( اذا حل الملح بالخل وتمفمض به قطع 
سيلان الدم المنبعث دن اللثات» والمنبعث أيضاً برعل قلع الضرس. واذا سحن 
وأمسك في الهم نفع من وجع الضرس . 

(") في ( ب و ج ود ) فيدق الجميع عه ولس 


لالأستات ١‏ 
وجزء من زبد|لبحر ؟ بالسوية» يسحةان جميعا ويستن 


٠. همأ‎ 
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واعلم يا أمير المؤمنين : ان احوال الانسان التى 
ناه اله تعالى عليها وجعله متصرفاً بها اربعة أحوال : 

لحالة الاولى . لخمس عشرة سنة» وفيها شبأبه, 
وصباأه »وحسنه»ء وبهاؤه» وسلطان الدم ف بى تسمه . 

والحالة الثانية :لعشر ين سنة. من خمس عشرة الى 


خمس و ثلاثين سئة ») و فيهأ سلطان الصو 0 الصفر أ ع 
)١(‏ في( ب و اج و د ) ويحفظ أصولها من الافات العارضة . 
(؟) قال ابن البيطار في المصدر السابق ١64/9‏ عن ديسةوريدوس : « له 
خمسة أصئاف منها صنفان ‏ يقبضان الاسنان » وقد يستعملان في أشياءٍ أخر 
تجلو وتنقي » . وقال ابسن البيطار أيضاً في المغني ؟//بت : « انه جيد لجلاء 
الاسنان وخاصة الصبيان ». وقالالشيخ الرئيس في القانون 8.4/١‏ : «والاملس 
أوفق بجلاء الاسنان وهو بالجملة شديد للاسئان » . 


5-6 


وغلبتهاء وهو أقوم ما يكونء وايقظه والعيه . فلايزال 
كلك سد مومعو قر تكمين وادا بواسة + 

( ثم يدخل فى ١)‏ |الحالة الثالثة : وهى من خمس 
وثلاثين سنة الى أن يستوفى ستين سنة » فيكون فى 
سلطان المرة ' السوداء ( ويكون احكم ما يكون , 
واقوله » وادراه» وا كتمه للسر » واحسنه نظراً فى 
الامور وفكراً فى عواقبها » ومداراة لهاء وتصرفاً 
فيها ) " 

دي فى حالة | لرابعة : وهى سلطان اليلغم و 

وهى الحا ااي ماه بقى ( وقد دخل فى 
الهر 9 حينئد » وفاته الشاب» و 0-0 0 شى ء كآن 


بعر 4 من نفسسة )» حدى صار ( ع ينام عرلك القفو م ؛ و سسلهر 


)١(‏ زيادة من ( ج و د). 

(؟) زيادة من (ب وج ود). 

(*) فى ( ب وج ود) وهو سن الحكمة والموعظة والمعرفة والدراية 
وانتظام الاأمور» ؤصحة النظر في العواقب» وصدق الرأي » وثبات الجأش في 
التصرفات . 

(4) في( ب و ج ود) :الى الهرم ونكد عي شوذبول ونقص في القوة * 


ثم - 


عه البو 5 لكر ماتقدمء وينسى ها تيف يه و رركتو 
من حل مث النفين؟ وبيدهب مأء الجسم وبهاؤه 4 وبقل 
نبات أظفاره وشعره؛ ولابيزال جسمه ف ىاديار وانعكاس 
ماعاش» دنه فى سلطان إل حلفة م؛ وهو بارد ]ميل .([فلجموده 


ورطوبته فى . طباعه 0 فنأ ع وسدمه ( 5 


ا 


ار ت لامير المؤمنين جملا مما يحتاج الى 
معر فته منسياسة الجسم واحو اله وانا اذ كر مايحتاج 
الى تناوله واجتنايه . وما يجب أن يفعله فى اوقاته . 

فاذا أردت الحجامة فلا تحتجم الذلاة عقر تخلو 
من| لهلال الى خمسة عشرمنه؛ فانه اصح لبدنك. فاذا تقص 
الشهر فلا تحتجم الا ان تكون مضطراً الى اخراج 
الدم » وذلك ان الدم ينتقص فى تقصان الهلال؛ ويزيد 


#د وفساد في كونه ونكهته حتى انكل شىء كان لايعرفه » حتى ينام » . 
)١(‏ في ( ب وج ود ) فبجموده وبرده يكون فناء كل جسم يستولي عليه 


في آخر القوة البلغمية ٠‏ 


غ60 


ل زيأدنه ١‏ . 


و لتكن الححامةه بقدر مأ مصى من السئين 4 ادن 


عشرين سنة بحتجم فى كل عشرين يوما » وابن ثلاثين 
2 فى كل ثلانين وها 84 وأبن أريعين ل أريعين 
نوما »وما زأد قي هات ذلك. 

واعلم 8 امير ا لمؤمئين : أن الححامة انما خد دمهاأ 
من صغار العروق المبثوثة فى ا الحم » ومصداق ذلك» 
أنها له لضعدعف القوة كها ابو حال من ا لضعف عندالفصاد. 

وحجامة النقرة ' تنفع لثقل الراس ؛ وحجامة 

)١(‏ قال الشيخ الرئيس في القانون 7١7/١‏ : « ويؤمر باستعمال الحجامة 
لافي أول الشهر لان الأخلاط تكون قل تحر كت أو هاجت » ولافي آخره لانها 
تكو ن قدنقصتء بل فيوسط الشهر حين تكون الاخلاط هائجة تابعة فيتزايدها 

لزيد النور في جرم القمر ٠.‏ 

وقال الخجندي في التاويح ص ١9!‏ : « ووقتها المختار وسط الشهر فان 
الاخلاط تزيد فيه لتزايد نور القمر . 

0( النمرة : قال الشيخ الرئيس ابن سينا في القانون ٠١». ١‏ «الحجامة 
على النهرة خليفة الا كحل تنفع من تمل الحاجبين » وتعخفف الجفسن 2 وتنفشع 
من جرب العين » . وقال الرازي في الحساوي «١: 0/١‏ واذدام الصداع 
وعتق » أحجم النقرة » . 1 


الاخدعين ١‏ يخفف عن الر أس» والوجه. والعين, 
وهى نافعة لوجع الاضراس. 

وربما ناب الفصد عن ساير ذلك . وقد يحتجم 
تحت الذقن لعلاج القلاع فىالفم » وفساد اللثةوغير 
ذلك من اوجاع الفم '» و كذلك التى توضع بين 
الكتفين تنفسع من الخفقان الذى يكو ن مع الامتسلاء 
والحرارة. 

والتى توضع على الساقين قد ينقص من الامتلاء ” 


فى الكلى والمئانة والارحام ؛ وويدر الطمث ؛ ؛ غير أنهأ 


)١(‏ الا خدعان : وقالالشيخ ابن سينا فيالقانون 709/1١‏ : والحجامة على 
الاخدعين خليفة القيفال . تنفع من ارتعاش الرأس وتنفع الاعضاء التي في 
الرأس: مثلالوجه » والاسنان» والضرسء والاذنين» والعينين»والحلق والانف. 

(؟) قال الشيخ الرئيس في القانون */١‏ 5 :« والحجامة تحت الذقن تنفع 
الاسنان والوجه والحلقوم » وتنقي الرأس والفكين . 

(؟) في (ب) : الامتلاء نقصاً بيناً وينفع من الاوجاع المزمنة . 

(0) قال الشيخ الرئيس في القانون 719/١‏ : « والحجامة على الساق تنقي 
الدم وتدر الطمث . 


-5كه- 


منهكة للجسد » وقد تعرض منها العشوة ١‏ الشديدةء 
الا انها نأفعة لدو الوق والدماميل . 

و الدى خف ف من الم الححامة افيف ١‏ المص 
عنداول مأ يضع المحاجمثميدرج ( ١‏ المصقليلا قليلا 
واشواى أكريه فى الفض مو الأرائزةب و كذ لك التو انق 
قضاعد] , 

ويتوفف عن الشرط حتى ,يحمر المو ضع ةا 
0 ار ّ المحاجم عليه وو لين لمر طَُ على جلو د 
لينة ىو يوسم المق بحم قيل شر طه 5 لدهن . 

و كذلك ممم الم ع اندم بقصدل يدهن فأ نه 
يقلل الالم :و كذلك يلين المشراط والمبضع بالدفن. 
و سم عقيتب الحجحامة ؛ وعيل الفر 8 منهأ الخو 7م 


بالدهن . 

)١(‏ العشوة : وهي العمش . ضعف الرؤية مع سيلان الدمع في أكثر 
الاوقات 5 القاموس ع 1 

(0) زيادة من ( ب وج ود). 

(") في الاصل : بتدبير » وماأئبتناه كما في ( ب وج ود). 


لاه - 


ولينقط على العروق اذا فصدت 8 من الدهن ظ 
كيلا تلتحم فيضر ذلك المقصود . وليعمد ١‏ الفاصد 
أن بقصد مأ لعروق مأ كان فىأ لم و اضع القليلة اللحم 
لان فى قلة اللحم من فوق العروق قله الالم 

واكثر العروق المأ اذا كان الفصد فى حيسل 
الدراع 1 والقيفال ! ( لاجل كثرة اللحسم عليهاأ ( 00 
فاما الباسليق ه » والا كحل : عفانهما اق لالماً فىالفصد 


)١(‏ في الاصل : وليعد . وما أثبتناهكما في ( ب و ج ود). 

(؟) حبل الذراع . عرق في اليد . وه وأحدالفروع الثلاثة للقيفال » ويمتد 
على ظهر الزند الاعلى ثم يمتد الى الوحشي » مائلا الى حدبه الزند الاسفل » 
ويتفرق في اسافل الاجزاء الوحشية من الرسغ . انظر القانون 54/١‏ . 

(6) القيفال : هو عرق في الكتف . المصدر السابق . 

(:) في ( ب و ج ود ) لاتصالهما بالعضل وصلابة الجلد ٠‏ 

(0) الباسليق : وريد يستفرغ من نواحي تنور البدن الى أسفل التنور . 
انظر القانون 7١9/١‏ . 

(5) الاكحل : وريد يبتدأ من الانسي » ويعلوالزند الاعلى » ثم يقبل على 
الوحشي؛ ويتفرع فرعين على صورة حرف اللام اليونانية فيصير أعلى أجزائه 
الى طرف الزند الاعلى » ويأخف نحو الرسغ . انظر المصدر السابق 58/١‏ . 


دلممهة- 


اذا لم يكن فوقهما لحم. 

والاحي دتبين موضع الفصد بالماء الحارء 
ليظهر الدم ٠‏ وخاصة فى الشتاء. فانه يلين الجلد؛ وريقلل 
الالم ؛وسهل الفصد١.‏ 

5-5 فى ذل مان كرنا من أخراج ادم اجتناب 
التساءفيل ذلك ايو عشرة شاعة ٠‏ و يحتجم فى ,سوم 
صاح ؛ صافء لا غيم فبه» ولا ربح شديدة . وليخرج 
من الدم بقدر مأ درى فق لشيواة ول ندخل ,بوملك ذاك 
الحمام. فانه يورث الداء. واصيب على رأسك وجسدك 
( الماء الحار» ولا تغفل ذلك من ساعتك ) ؟ . 

واباك والحمام اذا احتجمت؛ فان الحمى الدائمة 
تكونمنهه ناذا اغتيات سن الشحابة : فشن حر فة 
مرعزى " فالقها على محاجمك» او ثوباً لينا من قزء 

. 7١8/1١ أنظر القانون‎ )١( 

(؟) في الاصل : ( ماء حار من غد ) وماأثبتناهكما في ( ب و ج و د). 


6( في (ج و د :فر عو ني . والمرعزي : بكسر الميم والعين نوع من المعز 


طويل الشعر ناعمهيو جدفى آسياالصغرى» وسمىبالمرءز أوالمرعزيلانالمرعزه 
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أو غعيره . ول قفدر الحمصة من الدرياف الا كير ١‏ 
) فأشر به 5 وكله من غير شرب أن كان شكاء | وأن كان 
صيفا فاشرب الاسكنجيين المغلى ) ؟ » فانك اذا فعلت 
ذلك فقد أمنت من اللقوة " : والبهدق 0 ب والسرص 008 


والجذام باذن الله تعالى . 
بهو في الاصل الزغب تحمتشعر العنز .انظرالمعجم الزوو لوجي الحديثه/٠46.‏ 

)١(‏ الترياق : بالتاء وبالدال يطلق علدى ماله بادزهرية ونفع عظيم » وهو 
الان يطلق على الهادي يعني الا كبر الذي ركبه اندروماخس القديم . وبقىمدة 
يسمى ترياق الاربع ؛ انظر تر كيبه مفصلا في تذكرة اولى الالباب 47/١‏ وفيه 
أيضاً انه ينفع للجذام والبرص واختلاط العقل والفالج والاسترخاء والتشنج 
والاختلاج والصرع . 

() في ( ب و ج ود) وامزجه بالشراب المفرح المعتدل ؛ وتناوله أو 
بشراب الفاكهة » وان تعذر ذلك فبشراب الاترج » فان لم تجد شيئاً من ذلك 
فتناوله بعد علكه ناعماً تحت الاسنان واشرب عليه جرع ماء فاتر » وان كان في 
زمان الشتاء واابرد » فاشرب عليه السكنجبين العسلي . 

(©) اللقوة : مرضيميل به الوجه الىجانب . انظرحياة الحيوان؟/19". 

(5) البهق : بيا ضرقيق يعتري ظاهر البشرة لسوء مزاج العضو الى البرودة» 
وغلبة البلغم على الدم . انظر القاموس 7١/8‏ . 

(ه) البرص : بياض يظهر فيظادر البدن لفساد المزاج . انظر القاموس 
0 


وفتفوسق الزمان الأملسى ١‏ #افانية قورف لتقن 
وبحيى الدم جم كلق هلعاها عا لجا لاله يعانة 
حلي ساعة ١‏ فانه بعرض منه الجرب * .وان كان شتاءاً 
فكل الطياهيج : أذا احتجمت » واشرب عليه من ذلك 
الشراب الدى وصفته لك . 

وادهن موضع الحجامة يدهن الخيرى » وماء ورد»ء 


0 7 و 5 م 3 27 8 
وسىء من مسك ه . وصب مده على هامتك ساعه عن 

)١(‏ في ( ب و ج ود) :المز. والامليسي. هو الذي لايكون فيحبه نوى. 

(0) في ( ب وو ج ود ): ثلاث ساعات . 

م( الجرب : واء يحدث في الجحاد بثوراً صغاراً لها حكة شديدة . 

)( الطياهيج : م طيهوجح ٠.‏ وهو طائر يعرف بالاند لس بالضر .سس . 
وهو شييه بالحجل الصغير غير أن عنهه 56 ومنقاره ورحله أحمران مل 
الحجل وماتئحت جناحه أسود وأبيض ٠.‏ ؤمذه ماإسهدى المنهاج أجوده السمين 
الرطب الخريفى وهو معتدل الحسل ينتفع الناقهين ١‏ انظر الجامع لمفردات 
الآدوية 6/ه١٠‏ . 

زه( قال ابن البيطار في الجاممع لمفردات الأدودة والاغدية عنزابن 
ماسه : انه سكن الاعضاء الخارجية ويقويها اذا ضعقت اذا وضع عليها. وقال 
الشيخ الرئيس في القانون 5.0/1١‏ : اذا حل في الادهان المسخنة وطلي بها 
فقار الظهر نفع من الخدر : 


ات 


من حجامتك . وأما فى اقيق ناذا اجعحيف نكا 
السكباج ١‏ .و الهلام والمصوص ؟ والخامير ' وصب 
عا عابو كدوهج اليج دوسا بوره وفنا من 
كافور قو الل سس ولك العيرات الف وعانه اليك 
بعد طعامك . 

وآناك كم اله هجر تسب ومعافدة النبناء 
يوتمك داك 15 


. السكباج : فارسية : مرق يعمل من اللحم والخل‎ )١( 

(0) المصوص : طعام من لحم يطبخ وينقع فيالخل » أو يكون من لحم 
الطير خاصة . انظر القاموس "١8/197‏ . 

(م) كذا في الاصل . ولم أعثر على معناها » ولعلها تحريف « اليحامير » : 
وهوا للحم الذييأ كلونه بالخل والخردل والابزار. أنظر وسائلالشيعة١١/‏ 4لا 
وفي ( ب و ج ود ) الحامض . 

)( قال الشه خ الرئيس في القانون ١/#ي‏ : ( الكافور أصنا اف »وقال 
بعضهم ان شجر ته كبيرة تظل خلقاً » وتألفه البابورة فلا يوصل اليها الا فيمدة 
معلومة من السنة » وهي سفحية بحرية أما خشبه فهو أبيض هش خفيف جداً ) 
وربما اختنق في خلله شىء من أثر الكافور . 


(ه) انظر القانون 57١8/١‏ -؟١؟.‏ 


0) 


و يشبعى أن اين 0 المق منين أن تلجع فى حو فك 
البيض وا اس اك فى ان واحدة : فأنهمأ أذأ اعتويها 
ولدأ القولنج ١‏ ورباح البواسير 2 جم الاضر اس 1 

والتين ' والميذ الذى يشريه اهله اذا اجتمعا ولدا 


النقرس والبمرص . وأدامة عن البضل ّ يولك الكلف 
)١(‏ القولئج : در ص معوي مو لم )؛ يعسر منه خروج الثقل والريح . انظر 
القاموس ١/ء‏ . وقال ابسن ماسو يه في كتاب المحاذير على مانقله ابسن قيم 
الجوزي في كتابه زادالمعاد؟/95١‏ :ومن جمع في معد ته البيض والسمك فأصابه 
فالج أولقوة فلايلومن الانفسه . وقال : ابن بختيشو ع في المصدر السابق احذر 
انتجمع بين البيض والسرمك فانهمايور ثانالقو لنج والبواسيرووجعالاضراس. 
(؟) في ( ب وج ود)اللبن : وظاهره الصواب كما نقل عنابن ماسو يه 

قوله : ومن جمع فى معد ته اللبن والنبيد قاضابه بر ص أو نقرس فلايلومن الانفسه. 
م في )ب البييض . قال ابن بيختيشو ع كمانقله افق القيم الجوزي في 

زاد المعاد ١1/9‏ : وادامة أكل البيض يواد الكاف في الوجه 1 ونقل عناين 


ماسو ده فى نفس المصدر : من أكل البصل أربعينيوماً وكلف فلايلومن الانفسه. 


2 


رحدو كن لنار عجو سيان اليس 
و أ 5 اليك المسلو حيعد الحجامة و الفصد للعر و ف 
يولد!] النبهق / والجرب 0 وادمان! كل كلى الغدم 


واجوافها يسكس " المثانةء ودخول الحمام على البطنة 


بولد الق ولج ؛ 7 
(:1) 


ولا"نقرب امنا فى أول الليل ظ لاشتاءاً ظ ولاصيفاً. 


)0( الكلف . شىء يعلو الو جه كالسمسم 3 أو لون بين السواد والحمرة ' 
انظر القاموس 198/7 . 

)0( قال ابن بختيشو ع كما قله عنه ابن القيم الجوزي في كتابه زاد المعاد 
١5/7‏ 2 وأكل الماوحة والس.مك المالح والافتصاد بعسكلك الحمام يولد البهق 
والجرب . قال ابن ماسو يه في نفس المصدر وه-ن افتصد فأكل الها فاصايه 
بهق أوجرب فلايلومن الا نفسه . 

(") في (ب و ج و د) يعكدر. ظاهره الصواب كما نقل عن ابن بختيشوع 
قوله : ادامة أكل الغنم يعقر المثانة . انظر زاد المعاد 195/9 . 

0 انظر القانون ؟/11 . وزاد المعاد ؟/5”١]!‏ . 


ات 


ميعموة توف فئةه القولنج» والفالج »واللقوة. 
والنقرسء والحصاةء والتقطير ١‏ ». والفتق ' وضعف 
البصر والدماغ . 

فاذا أريد ذلك فليكن فى آخير الليل فانه اصح 
كاوهي الو التو واد كن الها فى الو فيه الذي 
يقضى بينهما . 

ولا تجامع أمرأة حتى تلاعبها ؟ » وتغمز ثدييها. 
فانك أن فعلت » اجتمع ماؤهأ ) وماؤك ذكان منهأ 
الحمل) 35 و اشايت متك متل الدى تتكيية هنوع : 
( وظهر ذلك فى عينيها ) ٠‏ . 

ولا تجامعها الا وهى طاهرة:» فاذا فعلت ذلك ( كان 


. التقطير : علة في الصفاق , يحدث منها تقطير البول المستمر‎ )١( 

)١(‏ الفتق :علة في الصفاق » بان ينحل الغشاء . أويقع فيه شق ينفذه جسم 
غريب كان محصوراً فيه قبل الشى . انظر القاموس 78/0 . 

(©) في (ب) وتكثر ملاعبتها . 

(:) في ( ب وج ود) لان مائها يخرج من ثدييها والشهوة تظهر من 
وجهها وعينيها . 

زه( ليس في ( ب وج ود). 


25 


اروح لبدنك» واصح لك باذن سه ) ١‏ . 

ولا تقول طال ما فعلت كذاء واكلت كذا فلميؤذنى 
فريك 5ذ! ولحي الود وقطلات كلذ ولم :رسك رونا 
واكنا هيدا القد نمق اناسنا امير الموسة نوين 
لايعر ف ما يضره» ولا ما بنفعه. 

ولو اصيب اللص اول ما يسرق فعوقب لم عه 
لكانت عقويته أسهل » ولكن برزق الامهال» والعافية, 
فيعأود ثم يعاود » حتى يوخد على اعظم السرقات , 


قيقطع ' ويعظم كتين به 2 ومأ أودنه عاقية ميعة 

)١(‏ في ( ب وج ود ) : فلا تقم قائماً ولاتجلس جااسأ ولكن تميل على 
يمينك ثم انهض للسبول من ساعتك » فانك تامن الحصاة باذن الله تعالى . ثم 
اغتسل واشرب شيئاً منالموميائي بشراب العسل أوبعسل منزوع الرغوة » فانه 
يرد من الماء مثل الدي خرج منك . 

واعلم ياأمير المؤمنين ان جماعهن والقمر في برج الحمل أوفي الدلومن 
البرو جأفضل وير منذلك ان يكون في برج الثور لكونه شرف القمرء ومن 
عمل فيما وصفت في كتابي هذا » وبّر به جسده » أمن باذن الله تعالى من كسل 
داء » وصح جسمه بحول الله تعالى وقوته » فان الله تعالى يعطي العافية لمسن 


يشاء » ويمنحها اناه والحمد لله رب العالمين أولا وآخراً » وظاهراً وباطناً ه 


ةا 


والامور كلها فد امغء وجل ان يكون لةنولداء 
رائة ا .رورسو سين النرات انه تور 
تواب. عليه تو كلناوعليه فليتو كل المؤمنون. ولاحول 
وقوه الآ باعي اعقب 

نا سحي اسن القع انال اب تنما 
بمنه الرجاطاي إلى فسن جو بوي 
الردا عراف ال فييها وكا ١‏ نيماو الن سات فز 
ذريتهما الى المأمون » قرأهاء وفرح بهاء وامر ان 
تكتب بالذهب » وأن قتر جم بالرسالة الذهمية . 

تمت الرسالة بحمد الله تعالي» و كتب العبد الفقير 
الى الله تعالى عبد الرحمن المدعو ابىبكر بن عبد الله 
الكرخى الجنسء عتيقالسعيد المرحوم قاضىىالقضاة 


كان ب لعر اق الحسن بن قاسم سس ابى الحسين بن على ن 


(١)كدا‏ في الاصل وهو أبو محمد الحسن بن جمهور العمي 4 وقسد 


تقدمت تر حمته . 


لا - 


أ م قدا ١‏ ر يم لله لعا 5 ٠.‏ 
فى يوم الاثنين قبلاذان المغرب بلخ ؟ كان فراغها 


مسن النسخ تأمسع عشر ذى الححة سه حمس عشره 


وسسعماثة ) 6 )ه. تم . 


)١(‏ هو عز الدين أبومحمد الحسن بن القاسم بن هبة الله النيدئي مدرس 
المالكية بالمستنصرية » من أكابر العلماء واعيان الافاضل وافراد الفقهاء . قدم 
بغداد . ورتب قاضي القضاة في رجب سنة سبعمائة ولم يزل على منصيه الىان 
توفى فيشعبان سنة ائنتيعشرة وسبعمائة . انظر: ابن الفوطي » تلخيص مجممع 
الاداب عرق" : .وف- 9و. 

؟)كذا في الأصل » والظاهر : ببلخ . 


ره 


الفهارس 


فهرس المفردات الطبية 


الابزار 


9 
الابزن 1.53 
الاترج 3 

الاسكنجبين 3 ظ 
الاطر يفل 1 
البابونج يض 
البصل لاع سد 
البطيخ ١‏ 
البقلة الحمقاء 7 
البيض م 
التمر وم 
التوابل ‏ 2 37 


عات 


التين 
الثوم 
الحداء 
وده 
الجر جير 
الجوارش 
الحامض 
حنت الأثل 
الحبة السوداء 
الحجل 
الحصرم 


١‏ لحضض 


حا 


2١ 2١17 


25 2 29 


ل اط 32 


الوادت 


الرعفران 
الزنجبيل 
الزيت 

السعد 
السكباج 
السكر 
السمسم 
السمك الطري 


السمك المملوح 


سمن البقر 


"١ 

لوم 

3 

لو سس اله 

0 

ل 

14 

لحن لقت لف 
ل 

14 

م 

4 0ه 

0 

1 

5 

ف 

5 

5 © ه54 

11١8 

ال 


يف كن لل 
انان دا 


العصفر رذن 
العفص 58 
العنب الأءعوس 
العنبر 148 
العود ع" 
الفاكهة اليايسة " 
العاقيا ف 
العَثاء بم1." 
القرنفل وف 
قرن الايل 6 
القريص و 
العز 6 
الكافور 9 
الكراث ُ” 
الكرفس ”7 
الكزمازج 6 
اللبن م 
اللبن الرائب 1 
لحم البقر 7 2و١‏ 
لحم الطيور " 
لحم العجل وذ 
اللحم المماوح 5 
ماء الحصرم و 


دخات 


ماء الورد ان ا 
المرزنجوش ف 
المرعزي وه 
المسك >١4‏ 
المصطكي 11 
المصوص 1 
المعز الثني 1 
الملح 1 
ملح اندراني أهعءلاه 
المنهاج 5١‏ 
الموميائي ا 
النبيد 3 
الئرجس 8 
النعنااع 7 
الور 14 
الذنورة ال سم عمسم وس 
الورد لشت يكن 
ورد البنفسج فق 
ورق الخوخ افق 
الهلام مع ء > 
الهليلج 8 
الهندباء م2 غ2وم 
اليحامير 5 


الابتهار 
الابردة 
ارتعاش الرأس 
أرياح البواسير 
اسئرخاء اللثة 
الاعياء 

البثور 

اليرص 
البواسير 
البهى 

تا كل الاسنان 


تحور الفهم 


فهرس الأمراض (العلل 


ا" 


سد 
> 
46 

ه١‎ 


>38 


6/ سه 


تشفق الاظفار 
تشةق الشفة 
التقطير 

تليد الذهن 
تيس العقل 
الجدام 
الجرب 
الجنون 
الحصاة 
الحمى الدائمة 
الحول 


الخفمان 


48 > ه" 2 56 2 5ع" 


68 
يفا 


كه 


الداء الدفين 
الدماميل 
الدود 


الربو 


الريح الباردة 
الز كام 
السواد 
الشقاق 
الشقيقة 
الشوصة 
الصفار 
ضعف البصر 
ضعف الدماغ 
الطحال 

عسر اليول 
العشوة 
الفالج 


14 
/اه 

0 

0 

فى 

1.3 

ا كل 
١‏ 

ف 

كن 


حا/ااات 


م8 ع5 هو 
"> 
ذه 
.> » > 2 6ع" 
كاء 5# 2ه" 


اه 


المراجع 


اخبار العلماء ياخيار الحكماء على بن يوسف القفطى 
مطبعة السعادة / مصر / 5؟"|١‏ ها 
الارشاد محمد بن محمد بن النعمان ( الشيخ المفيد ) 
المطبعة ال<ديدرية /النجف 
تاج العروس معدمد مر تضى الحسيني الزبيدي 
المطبعة الخيرية / مصر / ١.5‏ ه 
تاريخ اليعقوبي أحمد بن أبي يعقوب بن جعفر الكاتب 
مطبعة الغري / النجف / مهم١‏ هم 
تذكرة أولى الاليباب داود الضرير الانطاكى 
المطبعة العثمانية / مصر / 5ه"١‏ ه 
تلخيص مجمع الاداب عيدالرزاق بن أحمد الحنبلي 
مطبعة وزارة الارشاد / دمشق / ١951/‏ 


التلويح في أسرار التنقيح محمد بن عبداللطيف بن محمد الخجندي 
مخطوط / مكتبة الامام الحكيم العامة 
الجامح لمفردات الادوية والاغذية عبدالته أحمد ابن البيطار 
مطبعه حسين بيك / القاهرة / ١١9١‏ ه 
الحاوي في الطب محمد بن زكريا الرازى 
مطبعة دائرة المعارف العثمانية / حيدر آباد / 1974م 


حياة الحيوان الكبرى كمال الدين الدميري 
طبع مصر / بدونت تاريخ 
الخص ال محمد بن علي بن الحسين بن بابو ده القمي 


مطبعة حيدري / ايران / ١49‏ 
رجال الشيخ الطاوسي محمد بن الحسن الطوسي ( شيخ الطائفة ) 
المطبعة الحيدرية / النجف / 118١‏ ه 
رجال النجاشي أحمد بن علي بن العباس النجاشي 
مطبعة المصطفوي / ايران 
زاد المعاد في هدى خير العباد ١‏ محمد بن بكر بن أيوب المعروف 
( بابن قيم الجوزي ) 
المطبعة المصرية / مصر / 89ماهم 
سير اعلام النبلاء محمد بن أحمد بن عثمان الذهبي 
مخطوط مصور / مكتية الامام الحكيم العامة 
طبقات الاطباء سليمان بن حسان المعروف (بابن جلجل) 
مطبعة المعهد الفرنسي / القاهرة / 1966م 


-ما- 


عيون أخبار الرضا محمد بن علي بن الحسين بن بابويه القمي 
مطبعة دار العلم / قم / /ا/ا١‏ ه 
عيون الانباء في طبقات الاطباء أحمد بن القاسم المعروف 
( بابن أبي اصيبعة ) 
مطبعة الاقبال / بيروت / 5/ا١‏ ه 
الفهرست محمد بن اسحاق المعروف ( يابن النديم ) 
مطبعة دانشكاه طهران / ايران / ١9١‏ ه 
القاموس المحيط محمد بن يعقوب الفيروز آبادي 
المطبعة الحسينية / مصر / .م١‏ ه 
القانون في الطب الدسيق :بن عي الله ابن سينا 
مطبعة <سين بيك / مصر / ١7915‏ ه 
كتاب الالفاظ الفارسية المعربة ادي شير 
المطبعة الكاثوايكية / بيروت / 8٠11م‏ 
كشف الغمة في معرفة الائمة علي بن عيسى الاريلي 
مطبعة النعمان / النجف 
مرآة الزمان يوسف سبط ابن الجوزي 
مخطوط مصور / مكتبة الامام الحكيم العامة 


مراصد الاطلاع عبدالمؤمن بن عبد الحق البغدادي 
مطبعة عيسى البابي / مصر / ردم ١‏ هم 
المعجم الزوو لوجي الحديث مدومد كاظم الملكي 


مطبعة النعمان / النجف / 1951١‏ م 


ولا _- 


المغنى فى الطب عمد الله بن 0 ابن البيطار 
مخطوط / مكتبة الامام الحكيم العامة 
وسائل الشيعة محمد بن الحسن الحر العاملي 


المطبعة العلمية / قم / /الا١‏ ه 


ارد 


